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Forventet regnskab pr. 30.09.2017 - Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 

Sagsfremstilling

1.           Forventet regnskab pr. 30.09.2017 - Sundheds- og 
Forebyggelsesudvalget                

Sagsnr. 779-2017-12878      Dok.nr. 779-2017-266119                       
Sagsbeh. Jørgen Vestergaard                                                                                Åbent
 
FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
Økonomiudvalget
Byrådet
 
INDSTILLING
Forvaltningen indstiller, 
· at der meddeles en negativ tillægsbevilling i 2017 på 2,44 mio. kr., som Skive Kommune modtager mindre i 
bloktilskud i forbindelse med ændringer omkring kommunal medfinansiering af sundhedsvæsenet
· at det forventede regnskab tages til efterretning med et merforbrug på 1 mio. kr. i forhold til det korrigerede budget 
(dette er reduceret med 11,4 mio. kr. i forhold til det oprindelige budget).
 
SAGSFREMSTILLING
Resultatopgørelsen til forventet regnskab pr. 30.09.2017 for Sundheds- og Forebyggelsesudvalget ser således ud:
 

Mio. kr.
1
Vedtaget 
budget

2
Overførsel 
2016-17

3
Tillægs-
bevillinger/
ompla-
ceringer

4
Korrigeret 
budget

5
Forventet 
resultat 
2017

6
Overførsel 
til 2018

Aktivitetsbestemt 
medfinansiering

173,4 -3,5 0 169,9 168,4 1,5

Kommunal genoptræning og 
vedligeholdelsesoptræning

13,0 1,8 -0,8 14,0 13,1 0,9

Ambulant specialiseret 
genoptræning

1,4 11,6 -0,5 12,5 0,6 11,9

Vederlagsfri fysioterapi 7,5 -10,3 0 -2,8 10,4 -13,2

Tandpleje 20,7 2,2 0,1 23,0 20,5 2,5

Ældrepulje og Værdig 
ældrepleje 

0 -0,4 0 -0,4 0,4 -0,8

Sundhedsfremme og 
forebyggelse

8,0 8,1 1,5 17,6 7,5 10,1

Psykiatri og misbrug 50,6 0,4 -7,1 43,9 43,1 0,8

Sociale formål 2,5 0 0,2 2,7 2,7 0

Anlægsbevilling i byrådet den 
31.10.17

0 0 -1,4 -1,4 0 -1,4

Forventet negativ 



tillægsbevilling på 
psykiatriområdet

0  -1,0 -1,0 0 -1,0

Forventet negativ 
tillægsbevilling til 
aktivitetsbestemt 
medfinansiering

0  -2,4 -2,4 0 -2,4

I alt 277,1 9,9 -11,4 275,6 266,7 8,9

 
I forhold til starten af året er midlerne på området (budget og ØD) blevet reduceret med 21 mio. kr. i form af 
tillægsbevillinger og anlægsbevillinger.
 
Budgettet er reduceret med 11,4 mio. kr. således:
 
· -5 mio. kr. til kassen som engangsbeløb – jf. forventet regnskab pr. 30.06.2017
· -3 mio. kr. overført som løbende budgetændring til ældreområdet – jf. forventet regnskab pr. 30.06.2017
· -1,4 mio. kr. til anlægsbevilling i byrådet den 31.10.2017
· -1 mio. kr. forventes reduceret løbende på psykiatri- og misbrugsområdet 
· -2,44 mio. kr. forventes reduceret i bloktilskud i forbindelse med mindreforbrug til medfinansiering
· 1,4 mio. kr. på andre områder. 
 
Overførsler fra tidligere år (ØD) på 19,5 mio. kr. er reduceret med 9,6 mio. kr. således:
 
· -4,6 mio. kr. til anlægsbevillinger tidligere på året
· -5 mio. kr. som engangsbeløb – jf. forventet regnskab pr.30.06.2017.
 
Af uforbrugte midler forventes således overført 8,9 mio. kr. til 2018. 
 
Årets reelle mindreforbrug er på 10,4 mio. kr. (forskellen mellem ovenstående talkolonne 1 og 5). Da budgettet 
samtidig er reduceret med 11,4 mio. kr., viser det samlede resultat dog et merforbrug på 1 mio. kr. i forhold til det 
korrigerede budget. Dette fremgår af nedenstående tabel.
 

Mio. kr.
Korrigeret 
budget (ekskl. 
ØD)

Forventet 
regnskab

Afvigelse
2017 Opsparet ØD

Forventet 
overførsel til 
2018

Aktivitetsbestemt 
medfinansiering

173,4 168,4 5,1 -3,5 1,5

Kommunal genoptræning og 
vedligeholdelsesoptræning

12,2 13,1 -0,9 1,8 0,9

Ambulant specialiseret 
genoptræning

0,9 0,6 0,3 11,6 11,9

Vederlagsfri fysioterapi 7,5 10,4 -2,9 -10,3 -13,2

Tandpleje 20,8 20,5 0,3 2,2 2,5

Ældrepulje og værdig ældrepleje 0 0,4 -0,4 -0,4 -0,8

Sundhedsfremme og 
forebyggelse

9,5 7,5 2,0 8,1 10,1

Psykiatri og misbrug 43,5 43,1 0,4 0,4 0,8

Sociale formål 2,7 2,7 0 0 0



Forventet anlægsbevilling i 
byrådet den 31.10.2017

-1,4 0 -1,4 0 -1,4

Forventet negativ tillægsbevilling 
på psykiatriområdet

-1,0 0 -1,0 0 -1,0

Forventet negativ tillægsbevilling 
til aktivitetsbestemt 
medfinansiering 

-2,4 0 -2,4 0 -2,4

I alt 265,7 266,7 -1,0 9,9 8,9

 
Forventet regnskab i forhold til 30.06.2017:
Det forventede regnskab på 266,7 mio. kr. er 3,7 mio. kr. bedre end ved vurderingen pr. 30.06.2017. Ændringerne 
er:
 
· -5 mio. kr. til aktivitetsbestemt medfinansiering. Heraf forventes 2,44 mio. kr. tilført kassen som mistet bloktilskud
· 0,6 mio. kr. til kommunal tandpleje
· -1 mio. kr. til sundhedsfremme og forebyggelse
· 1 mio. kr. til psykiatri og misbrug
· 0,7 mio. kr. øvrige områder
 
Aktivitetsbestemt medfinansiering:
Forvaltningen har afventet om afregningen ville holde sig på det lave niveau i forhold til 2016, hvilket ser ud til at være 
tilfældet. Herudover har der været usikkerhed om reguleringens størrelse i forhold til regionsudskrivninger. Alt i alt 
forventes et mindreforbrug på 5 mio. kr., som delvis modsvares af en forventet bloktilskudsreduktion på 2,44 mio. kr. 
Sidstnævnte foreslås som negativ tillægsbevilling.
 
JURA (herunder lovgrundlag)
-
 
ØKONOMI
-
 

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 9. november 2017
Fraværende: ingen
 
Godkendt som indstillet.



Arbejdsmarkedsrettede sundhedstilbud til unge og flygtninge 

Sagsfremstilling

2.           Arbejdsmarkedsrettede sundhedstilbud til unge og flygtninge             

Sagsnr. 779-2017-21578      Dok.nr. 779-2017-273779                       
Sagsbeh. Ellen Christensen                                                                                   Åbent
 
FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
 
INDSTILLING
Forvaltningen indstiller, 
· at udvalget beslutter at afsætte 78.000 kr. fra Puljen til Sundhedsfremme og Forebyggelse til 2-årige forsøg med 
sundhedstilbud til unge og flygtninge, forankret i Arbejdsmarkedsafdelingen
· at udvalget godkender, at projekt Sundhed-Selvværd-Sejr gennemføres i samarbejde mellem Sundhedscentret og 
Skive College, finansieret af udvalgets budget til Sundhedsfremme og forebyggelse.
 
SAGSFREMSTILLING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget har bedt forvaltningen om forslag til indsatser til borgergrupper med 
sundhedsmæssige udfordringer, tilknyttet arbejdsmarkedsområdet.
 
Forvaltningen har identificeret to målgrupper, som særligt ses at have sundhedsmæssige udfordringer. Den ene 
målgruppe er udsatte unge, og den anden gruppe er flygtninge, som har brug for viden om sundhed.
 
Sundhedstilbud til unge i UU-regi
Kickstart
UU Skive (Ungdommens uddannelsesvejledning) ønsker at starte et projekt målrettet 15-19 årige, som har dårlig 
sundhedstilstand og er motiveret for at skabe en forandring i deres liv. Projektet skal ved hjælp af små skridt ændre 
de unges vaner. De skal blandt andet lære træningsøvelser, de kan lave derhjemme og lære at lave nem og sund 
mad. Formålet er at synliggøre egne valgmuligheder og indflydelse på eget liv. Samtidig er forventningen, at der 
etableres nogle vaner hos de unge, som de kan tage med ind i voksenlivet. De unge vil dels blive undervist og dels 
skulle udføre praktiske øvelser, som skal lære dem nye vaner. UU vil samarbejde med Tandplejen, 
Sundhedscenteret, Huset og Ungdomsskolen, som vil bidrage til forløbet. UU bidrager selv med medarbejdertimer, 
men søger penge til aktiviteter og spisning.
 
Sundhedstilbud til flygtninge
Madklub
Jobstart vil starte en madklub for unge eritreiske flygtninge, der er ankommet uden familie. Skive Kommune har 
tidligere haft succes med at lære unge mennesker om sund kost ved at arrangere madklub. De fleste eritreere i 
Skive Kommune er unge og kommet alene til Danmark fra en madkultur, der er meget anderledes end den danske. 
Madklubben skal bestå af 12-15 unge, som mødes en gang om ugen. Ved hjælp af opskrifter og råvarer skal der 
laves sunde måltider, som tager hensyn til både kulturelle forhold, sundhed og økonomi. Maden spises sammen, og 
de unge får rester med hjem. De unge vil derudover blive undervist i køkkenhygiejne, kostens bestanddele (fedt, 
kulhydrat, protein, vitaminer og mineraler), rygning, alkohol og motion. 
 
Fædregruppe
Sundhedsplejen og integrationsvejlederne fra Familiecentret Sabroegaarden tilbyder kvinder på barsel, som har 
flygtningebaggrund, at deltage i mødregrupper. I mødregruppen undervises i sundhed, seksualitet, dansk kultur og 
andre emner med relevans for deres nye rolle i et nyt land. Deltagerne er glade for at være med i gruppen og 
efterspørger, at deres mænd får mulighed for at tilegne sig samme viden. Derfor foreslår Sundhedsplejen og 
Famliecentret, at der oprettes en gruppe for nye fædre med flygtningebaggrund. Fædrene skal, ligesom deres 
hustruer, undervises i sundhed, seksualitet og dansk kultur, og samtidig skal gruppen give mulighed for, at de kan 



støtte hinanden i at håndtere deres nye roller.
 
 
Sundhedstilbud til unge på Praktikcenter
Praktikcentret på Skive College har ca. 60 elever inden for detail, kontor, handel og service. Det er unge som ikke 
har formået at finde en ordinær elevplads. En stor del af eleverne har sundhedsmæssige og/eller sociale 
udfordringer, og deraf følgende lavt selvværd og motivation.
 
Skive College har sammen med Sundhedscenteret udviklet en ny og anderledes indsats. Formålet er at understøtte 
de unge i at komme i ordinær praktik og senere efter endt uddannelse får et job, så de bliver selvforsørgende 
 
Skolen og Sundhedscentret ønsker at afprøve, om en fokuseret sundhedsrettet indsats i hele det 2-årige forløb, der 
understøtter et sundhedsmæssigt løft hos de unge – både mentalt og fysisk - kan medvirke til, at de kommer ud på 
det ordinære arbejdsmarked.
 
Indsatsen tager afsæt i fagene på skolen og i de unges egen oplevelse af sundhedsmæssige udfordringer. Der vil 
blive arbejdet med at give de unge større indsigt i og mere viden om egen sundhed, og hvordan den kan forbedres, 
samt støtte til at komme i gang med de ønskede ændringer og til at håndtere udfordringerne i den forbindelse. 
Projektet har et bredere fokus end de kendte KRAM-faktorer, og der vil også indgå elementer om blandt andet søvn, 
kropsholdning og netværk. Som led i projektet vil alle elever få en individuel sundhedssamtale med råd og 
vejledning.
 
Sundhedscentret vil i perioden have to personer fast tilknyttet forløbet og vil også kunne byde ind med de øvrige 
faglige kompetencer fra Sundhedscentret i det omfang, det er relevant, f.eks. med sexolog, psykolog og diætist. 
Projektet gennemføres i tæt samarbejde med underviserne på forløbet.
 
Indsatserne på forløbet vil tage afsæt i de ønsker og tanker, eleverne gør sig, således at aktiviteterne kommer til at 
bygge på elementer, som de unge er motiverede for. Samtidig vil projektet blive koblet til de øvrige aktiviteter på 
praktikuddannelsen.
 
Skive College medfinansierer lærerens arbejdstid, og vil desuden inddrage gastronomielever og 
ernæringsassistenter og –elever, når der arbejdes med kost. College vil endvidere søge eksterne midler til hvis 
muligt at udvide forløbet ud over projektperioden.
 
 
JURA (herunder lovgrundlag)
Sundhedslovens § 119
 
ØKONOMI
 
Vedrørende tilbud til unge i UU-regi samt flygtninge

Projekt Beløb

Kickstart 38.000 kr.

Madklub 30.000 kr.

Fædregruppe 10.000 kr.

I alt 78.000 kr.

 
Der er i 2017 indtil videre brugt 49.500 kr. af de 300.000 kr. til rådighed i Puljen til Sundhedsfremme og 
Forebyggelse. Hvis udvalget beslutter at tildele Bedre Psykiatri (jf. punkt på dagsordenen) det ansøgte beløb, vil der 
være brugt 58.500 kr. 
 



Vedrørende tilbud til unge på Praktikcenter
Sundhedscentret vil med tilbuddet afsætte ca. ¼ stilling i de to år projektet afprøves. Dette svarer til en udgift på 
125.000 kr. årlig.  Beløbet findes inden for det eksisterende budget til sundhedsfremme og forebyggelse.
 
 

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 9. november 2017
Fraværende: ingen
 
Godkendt som indstillet.



Mulig udvidelse af projekt "Future patient" 

Sagsfremstilling

3.           Mulig udvidelse af projekt "Future patient"                                   

Sagsnr. 779-2014-18951      Dok.nr. 779-2017-272577                       
Sagsbeh. Ellen Christensen                                                                                   Åbent
 
FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
 
INDSTILLING
Forvaltningen indstiller,
· at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkender, at Skive Kommune går med i to ansøgninger om udvidelse af 
projekt Future Patient
 
SAGSFREMSTILLING
Skive Sundhedscenter er med i projekt ”Future patient”, hvor borgere med hjertesvigt på en online platform kan få 
viden om og overblik over egen sundhedstilstand samt lære at håndtere deres sygdom. Borgere med hjertesvigt er 
borgere med svær hjertesygdom. 
 
Projektet er et PHD projekt ledet af professor Birthe Dinesen fra Aalborg Universitet. Udover Sundhedscenter Skive 
deltager også Viborg Sundhedscenter, Regionshospitalerne i Viborg og Randers, Danmarks Tekniske Universitet, 
Odense Universitetshospital og Århus Universitet. 
 
Borgere med hjertesvigt, som er indlagt på hospitalet, tilbydes at komme med i projekt ”Future Patient”. De får 
udleveret et armbånd, der foretager målinger, og en tablet. Via armbåndet registreres og overføres borgerens 
blodtryk, puls, vægt og vejrtrækning. Derudover registreres fysisk aktivitet, og søvnkvaliteten måles. Oplysningerne 
overføres automatisk til den udleverede tablet, således at borgerne selv kan følge tallene.
 
På tabletten er der desuden informationer fra Hjerteforeningen om hjertesygdomme og videopræsentationer, hvor 
andre patienter fortæller om deres erfaringer.
 
Desuden er der mulighed for at kommunikere direkte med kontaktpersoner på hospitalet og Sundhedscentrene.  
Projektet har en sygeplejerske tilknyttet, som følger målingerne fra hospitalet og dermed har mulighed for at reagere, 
hvis noget forandrer sig, og borgeren ikke selv retter kontakt.
 
Når borgeren efter udskrivning fra hospitalet kommer i hjerterehabilitering hos Sundhedscenter Skive, følger 
terapeuten på sundhedscenteret op på borgerens målinger og aktivitetsniveau i tæt samarbejde med 
projektsygeplejersken og hospitalet.
 
Formålet med platformen er at give borgeren et redskab til at kunne følge med i egne tal, både de ”passive” 
målinger af, hvordan blodtryk mv. udvikler sig, og de ”aktive” der handler om, hvad borgeren selv gør for at forbedre 
tallene ved blandt andet at bevæge sig og sørge for tilstrækkelig søvn.
 
Via målingerne bliver borgeren i stand til tidligere at reagere, hvis noget i tilstanden forandrer sig og kræver 
handling.
 
Det sundhedspersonale, som er tilknyttet borgeren, kan logge ind og se oplysningerne om borgeren. På den måde 
kan borger og sundhedspersonale sammen se informationer om borgerens sundhedstilstand, når borgeren er til 
kontrol eller til genoptræning i Sundhedscenteret.
 



It-programmerne i projektet er udviklet af Aalborg Universitet, og der har været omfattende borgerinddragelse i 
processen – primært borgere og pårørende fra Skive Sundhedscenter.  Det betyder, at både de oplysninger, der 
måles på, og den måde, tallene formidles på, er udvalgt i samarbejde med borgere i målgruppen, læger og 
sundhedsprofessionelle.
 
Indtil videre har 62 borgere deltaget i projektet, og de foreløbige resultater af forskningen fra Aalborg Universitet 
viser, at borgeren oplever en større grad af tryghed ved at kunne følge deres egne data via platformen. De 
sundhedsfaglige medarbejdere oplever, at platformen motiverer borgerne til endnu større engagement i deres egen 
rehabilitering. For de ansatte i Sundhedscenteret bidrager projektet også til kompetenceløft, blandt andet ved 
adgang til gratis deltagelse konferencer arrangeret af universitetet om både hjertesvigt og brug af teknologi i 
rehabilitering. Projektet har også givet ny viden og god erfaring i arbejdet sundhedsteknologi.
 
Der har været stor international interesse for projektet, der blandt andet er præsenteret på en række konferencer, 
blandt andet i San Francisco, Tokyo, Luxemburg og Berlin.
 
Aalborg Universitet har nu spurgt Skive Kommune, om vi vil være med i to ansøgninger om midler til at udvide 
projektet.  Der søges dels om midler til at udvide projektet til alle hjertepatienter (i dag er det alene borgere med 
hjertesvigt) og dels midler til at udvikle et spil, hvor hjertepatienter og deres familier kan lære om sygdommen.
 
Samtidig er Randers og Silkeborg Kommuner inviteret med i projektet.
 
JURA (herunder lovgrundlag)
-
 
ØKONOMI
Projektet er primært finansieret af fondsmidler, som Ålborg Universitet har søgt hjem.  Også de to udvidelser vil være 
finansieret af fondsmidler.  De timer, Sundhedscentret bruger i projektet, finansieres inden for Sundhedscentrets 
budget til hjertepatienter.
 

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 9. november 2017
Fraværende: ingen
 
Godkendt som indstillet.



Røgfri fremtid i Skive Kommune 

Sagsfremstilling

4.           Røgfri fremtid i Skive Kommune                                                            

Sagsnr. 779-2017-23592      Dok.nr. 779-2017-277454                       
Sagsbeh. Ellen Christensen                                                                                   Åbent
 
FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
 
INDSTILLING
Forvaltningen indstiller,
· at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkender, at Skive Kommune bliver partner i fællesskabet ”Røgfri 
Fremtid” og, 
· at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkender et projekt med vederlagsfri udlevering af rygestopmidler - 
under forudsætning af dispensation fra Lægemiddelstyrelsen
 
SAGSFREMSTILLING
Regeringen har i forbindelse med kræftpakke IV lavet en målsætning om at skabe den første røgfrie generation i 
2030. Trygfonden og Kræftens Bekæmpelse har derfor indgået partnerskabet ”Røgfri Fremtid”, hvor formålet er at 
arbejde for, at der i 2030 kun må være 5 %, der ryger, og at børn og unge til den tid er helt røgfrie. 
 
Alle kan gratis blive partner i fællesskabet, og partnerskabet betyder, at man bakker op om målsætningen om at 
skabe den første røgfrie generation i 2030. Skive Kommunes Sundhedspolitik har en målsætning om, at der skal 
være 1 % færre rygere i Skive Kommune om året. De to målsætninger supplerer hinanden og understøtter samtidig 
kommunens brand om ”RENT liv” på Skiveegnen.
 
Forvaltningen indstiller derfor, at Skive Kommune bliver partner i fællesskabet ”Røgfri Fremtid”.
 
De nyeste tal fra sundhedsprofilen 2013 viser, at der er 19 % daglige rygere i Skive Kommune. Tallet har været støt 
faldende, i 2006 var 27 % af kommunens borgere daglige rygere. Rygerne har mulighed for gratis at gå i 
rygestopforløb på Sundhedscenter Skive. 
 
Men for at intensivere indsatsen for at nå målet om at blive røgfri kommune i 2030, indstiller forvaltningen, at 
Sundhedscenter Skive i samarbejde med apotekerne i Skive Kommune laver et større fremstød i starten af 2018, 
ved i en periode at tilbyde rygere i Skive Kommune gratis rygestopmidler på kommunens apoteker.
 
Hensigten er at motivere til rygestop og samtidig at skabe fornyet opmærksomhed om mulighederne for støtte til at 
stoppe.
 
Forvaltningen indstiller, at der i en projektperiode på 3 måneder vil være tilbud til borgere, der er storrygere, om 
gratis rygestopmidler fra apotekerne.  Sundhedscentret og apotekerne vil i fællesskab beskrive kriterierne for at få 
gratis rygestopmidler – herunder hvor længe midlerne kan udleveres.
 
Hensigten er at give tilbuddet umiddelbart efter nytår, hvor mange er særligt motiverede for livsstilsændringer.
 
Så vidt vides er et generelt tilbud om gratis rygestopmidler til storrygere ikke afprøvet andre steder. 
 
Der kræves dispensation for at kunne udlevere rygestopmidler gratis. Skive Kommune har ansøgt om dette og 
afventer svar. 
 



Igangværende indsatser
Skive Kommune har flere igangværende indsatser, der støtter op om målet om røgfri fremtid i Skive Kommune.
 
· Sundheds- og Forebyggelsesudvalget afsatte på mødet den 17. august 2017 35.000 kr. til teaterforedrag om 
rygning for 7. og 8. klasserne i Skive Kommune. 600 børn deltog, dels til teaterforedraget, dels i efterfølgende 
konkurrencer, som omhandlede rygning. Den vindende klasse afhentede sin præmie den 23. oktober, da Knæk 
Cancer-karavanen besøgte Skive.
· Sundheds- og Forebyggelsesudvalget blev på mødet den 17. august orienteret om indsatsen for at forebygge snus. 
Der bliver blandt andet drøftet snus på forældremøderne i 7. klasse, og der er etableret samarbejde med Skive IF og 
Skive IK og blandt andet lavet plakater, der sætter fokus på snus blandt børn og unges rollemodeller.
· Sundheds- og Forebyggelsesudvalget blev på sidste møde orienteret om rygestopindsatsen for udsatte borgere. 
Rygestopforløbene er gået i gang, og deltagerne på holdene tilbydes gratis rygestopmidler.
 
JURA (herunder lovgrundlag)
Projektet forudsætter en dispensation fra Lægemiddellovens § 67 vedr. udlevering af gratis lægemidler: ” § 67. Til 
offentligheden må der ikke vederlagsfrit udleveres lægemidler. Sundhedsstyrelsen kan dog give tilladelse til 
vederlagsfri udlevering af lægemidler til offentligheden, hvis udleveringen ikke sker i reklameøjemed. ”
 
Lægemiddelstyrelsen har modtaget ansøgningen den 19. oktober 2017 og har en sagsbehandlingstid på en måned.
 
ØKONOMI
Med et budget på 75.000 kr. kan der uddeles rygestopmidler til ca. 150 borgere i Skive Kommune.
 

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 9. november 2017
Fraværende: ingen
 
Godkendt som indstillet.



Projekt - familieplanlægning på Rusmiddelcenteret 

Sagsfremstilling

5.           Projekt - familieplanlægning på Rusmiddelcenteret                   

Sagsnr. 779-2017-34947      Dok.nr. 779-2017-268373                       
Sagsbeh. Ellen Christensen                                                                                   Åbent
 
FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
 
INDSTILLING
Forvaltningen indstiller,
· at punktet tages til orientering.
 
SAGSFREMSTILLING
Rusmiddelcenter Skive er med i et projekt, der har til formål at forebygge uønskede graviditeter blandt kvinder med 
rusmiddelproblemer. Derudover er formålet at sikre kvinder med rusmiddelproblemer og et graviditetsønske den 
nødvendige støtte og hjælp til at gennemføre graviditeten uden brug af rusmidler.
 
Projektet foregår i samarbejde med Familieambulatoriet i Århus, som er initiativtager og tovholder, Region 
Midtjylland og kommunerne i regionen. Projektet er finansieret af satspuljemidler.
 
Der skønnes at være ca. 100 borgere i målgruppen i Skive Kommune.
 
Alle Rusmiddelcentre i regionen har været med til at beskrive den nuværende indsats for misbrugere i den fertile 
alder, og det er på baggrund af den viden, Familieambulatoriet har udviklet den nye systematik og metode.
 
 Den udviklede metode indeholder 3 indsatser:
· Præventionstilbud: Rusmiddelcenteret tilbyder gratis prævention til kvinder og partnere i den fertile alder tilknyttet 
rusmiddelcenteret. Der er indgået samarbejdsaftale med en lokal speciallæge i gynækologi, hvilket betyder, at 
kvinder, der er tilknyttet Rusmiddelcenteret, kan komme til gynækolog inden for kort tid, når der er motivation for at 
forebygge graviditet. 
· Samtaleværktøj: der er udviklet et koncept for samtale om prævention i tilknytning til rusmiddelbehandling. 
Konceptet sikrer, at rusmiddelkonsulenten kommer om ad de relevante faglige spørgsmål med udgangspunkt i 
kvindens eller parrets situation.
· Kompetenceudvikling: alle medarbejdere på rusmiddelcentrene kompetenceudvikles inden projektets start.
 
Skive Kommune er udvalgt som testcenter og er dermed en af to kommuner, der afprøver metoden som de første. 
Metoden vil herefter blive udrullet til alle kommunerne i løbet af foråret 2018.
 
JURA (herunder lovgrundlag)
-
 
ØKONOMI
Udgifterne til projektet afholdes af satspuljemidler og er derfor udgiftsneutral for Skive Kommune.
 

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 9. november 2017
Fraværende: ingen
 



Godkendt som indstillet.



Forretningsorden for Psykiatri- og Udsatterådet 2018-2021 

Sagsfremstilling

6.           Forretningsorden for Psykiatri- og Udsatterådet 2018-2021  

Sagsnr. 779-2016-3536        Dok.nr. 779-2017-279196                       
Sagsbeh. Ellen Christensen                                                                                   Åbent
 
FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
 
INDSTILLING
Forvaltningen indstiller,
· at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkender forretningsorden for Psykiatri- og Udsatterådet.
 
SAGSFREMSTILLING
Forretningsordenen for Skive Kommunes Psykiatri- og Udsatteråd skal evalueres med udgangen af 2017 i 
forbindelse med afslutningen af indeværende valgperiode for rådet. Valgperioden for rådet følger kommunalvalgene.
 
I den nye forretningsorden fremgår det, at der for hvert tilbud, som er repræsenteret i rådet, deltager to 
borgerrepræsentanter. I dag er der én borgerrepræsentant med fra henholdsvis Mødestedet, Den Blå Viol, 
Rusmiddelcenteret og socialpsykiatrien. Ændringen er lavet på baggrund af ønske fra Psykiatri- og Udsatterådet. 
 
Derudover er der lavet rettelser på baggrund af organisationsændringer i socialpsykiatrien og på 
Rusmiddelcenteret, hvor de to organisationer er blevet samlet og nu hedder Center for Psykiatri- og Rusmidler.
 
I forretningsordenen står, at Psykiatri- og Udsatterådet en gang årligt inviteres til at møde Sundheds- og 
Forebyggelsesudvalget.
 
Forslag til ny forretningsorden er vedlagt punktet som bilag.
 
JURA (herunder lovgrundlag)
-
 
ØKONOMI
-
 
Bilag
779-2017-275722 Forretningsorden for Psykiatri- og Udsatterådet 2018-2021

 

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 9. november 2017
Fraværende: ingen
 
Udvalget godkender forretningsorden. Udvalget foreslår dag, at de to linjer: såfremt en borgerrepræsentant 
visiteres ud fra et tilbud, skal der indenfor 3. mdr. foretages nyvalg" slettes, såfremt Psykiatri- og Udsatterådet 
er enig.

kmdedhvis:779-2017-275722


Rusmiddelcenterets ungebehandling 

Sagsfremstilling

7.           Rusmiddelcenterets ungebehandling                                                 

Sagsnr. 779-2017-28011      Dok.nr. 779-2017-274242                       
Sagsbeh. Ellen Christensen                                                                                   Åbent
 
FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
 
INDSTILLING
Forvaltningen indstiller, 
· at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkender, at Rusmiddelcentret indgår i afprøvning af et nyt koncept for 
rusmiddelbehandling af unge
 
SAGSFREMSTILLING
Rusmiddelcenter Skive har fået tilbud om at blive en del af et kompetenceudviklings- og implementeringsforløb om 
rusmiddelbehandling til unge mellem 15 og 25 år.
 
Forløbet hedder UNG Rusmidler og er baseret på en metode, som er udviklet af Socialstyrelsen på baggrund af de 
to behandlingsmetoder U18 og U-turn, som er udviklet af henholdsvis Aarhus og Københavns Kommuner. 
 
Begge metoder har haft gode resultater. Der er både set et fald i andelen af unge, der har brugt rusmidler, i forbruget 
af rusmidler, de unge har haft mindre skolefravær og kontakten til unge, som ikke har et problematisk forbrug af 
rusmidler er øget.
 
Sundhedsstyrelsen har på den baggrund forsøgt at tage det bedste fra de to metoder og samle det i et nyt koncept, 
som nu skal afprøves i en række kommuner.
 
Rusmiddelcenter Skive får kompetenceudvikling til fem medarbejdere, der arbejder med ungebehandling og 
derudover modtager Rusmiddelcenterets støtte i implementering af indsatsen. 
 
Der vil lokalt blive nedsat en styregruppe i samarbejde med Familieafdelingen, UU og ledelsen på psykiatri- og 
rusmiddelområdet, som skal sikre implementering og samarbejde på tværs i forhold til implementering af den nye 
metode.
 
JURA (herunder lovgrundlag)
-
 
ØKONOMI
Rusmiddelcenter Skive afholder udgifter til medarbejdertimer indenfor eget budget. Alle andre udgifter afholdes af 
Socialstyrelsen. Uddannelsen indgår som led i den løbende opkvalificering af medarbejderne og medfører således 
ikke ekstraudgifter
 
 

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 9. november 2017
Fraværende: ingen
 
Godkendt som indstillet.





Ansøgning til Sundhedspuljen fra Bedre Psykiatri 

Sagsfremstilling

8.           Ansøgning til Sundhedspuljen fra Bedre Psykiatri                     

Sagsnr. 779-2017-291          Dok.nr. 779-2017-274295                       
Sagsbeh. Ellen Christensen                                                                                   Åbent
 
FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
 
INDSTILLING
Forvaltningen indstiller,
· at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget giver afslag på ansøgningen fra Bedre Psykiatri.
 
SAGSFREMSTILLING
Bedre Psykiatri Skive Lokalafdeling har ansøgt Sundhedspuljen om 10.000 kr. til afholdelse af 6 pårørendecafeer.
 
Bedre Psykiatri i Skive ønsker at afholde 6 cafémøder for voksne pårørende til personer med psykisk sygdom eller 
psykisk sårbarhed. Foreningen angiver i ansøgningen, at cafeerne afholdes efter ønske fra Landsforeningen.
 
Formålet med cafémøderne er, at de pårørende kan tale med ligesindede og give hinanden råd og vejledning om 
det at være pårørende til et menneske med psykisk sygdom.
 
Efter de 6 cafémøder ønsker Bedre Psykiatri, at deres medlemmer fortsat kan mødes 1-2 gange om måneden.
 
Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget afviser ansøgningen fra Bedre Psykiatri.  Dels fordi 
der ikke er tale om et projekt eller forsøg, og dels fordi afholdelse af brugercafeer vurderes at falde uden for puljens 
formål.
 
Ansøgningen fra Bedre Psykiatri Skive Lokalafdeling er vedhæftet som bilag.
 
JURA (herunder lovgrundlag)
-
 
ØKONOMI
 
Bedre Psykiatri Skive søger Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets pulje til forebyggelse og sundhedsfremme om 
10.000 kr.
 

Annoncering i ”Midt på ugen” 6*1306,75 7.840,50 kr.

Annoncering på Facebook 6*38 kr 228 kr

Tryk af plakater/løbesedler  500 kr.

Forplejning (kaffe og the)  500 kr.

I alt  9.068,50 kr.

 
 
 
Bilag
779-2017-275118 Ansøgning fra Bedre Psykiatri

kmdedhvis:779-2017-275118


 

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 9. november 2017
Fraværende: ingen
 
Godkendt som indstillet.



Parkering og Sundhedspark på Sundhedshuset 

Sagsfremstilling

9.           Parkering og Sundhedspark på Sundhedshuset                              

Sagsnr. 779-2017-3245        Dok.nr. 779-2017-287713                       
Sagsbeh. Trine Brøcker                                                                                          Åbent
 
FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
Økonomiudvalget
Byrådet
 
INDSTILLING
Forvaltningen indstiller,
· at Skive Kommune medfinansierer nedrivning af bygning 25 på Sundhedshuset samt etablering af 26 
parkeringspladser med 1.185.000 kr. 
· at Skive Kommune klargør en grund ejet af Hospice til 23 midlertidige parkeringspladser. Den forventede udgift er 
på 170.000 kr. ved etablering samt 100.000 kr. når grunden senere skal reetableres til sin nuværende stand. 
· at Skive Kommune bevilliger yderligere 1.900.000 kr. til etablering af en Sundhedspark på Sundhedshuset
· Byrådet afklarer finansiering af ovenstående til et samlet beløb på 3,355 mio. kr., således at de 1,355 mio. findes 
inden for de eksisterende rammer, mens 2 mio. kr. tages af kassebeholdningen
· at den videre håndtering af sagerne vedrørende Sundhedsparken og parkeringspladser overgår fra Sundheds- og 
Forebyggelsesudvalget til Teknik og Miljøudvalget
 
 
SAGSFREMSTILLING
Skive Sundhedshus har siden etableringen i 2011 fået stadig flere funktioner såvel kommunale som regionale, 
ligesom flere praktiserende læger har taget mod tilbuddet om at leje klinikker i Sundhedshuset.
 
Det betyder, at der er et betydeligt pres på de eksisterende parkeringspladser. 
 
Skive Kommune har ikke tidligere finansieret etablering af parkeringspladser ved Sundhedshuset, da det er Region 
Midtjylland, der ejer grunden, og kommunen alene sidder som lejer i huset. Såvel Sundhedscentret som den 
kommunale Tandpleje, der flytter ind i Sundhedshuset sidst i 2017, har dog mange besøgende, og der er derfor en 
kommunal interesse i at sikre det nødvendige antal parkeringspladser. 
 
Samtidig er det nuværende haveanlæg på Sundhedshuset forfaldent.  Hospice har på den baggrund stået i spidsen 
for et fund-raising projekt med henblik på at etablere et parkanlæg på grunden.  Byrådet har allerede afsat 3,5 mio. 
kr. til støtte til det projekt, mens Regionsrådet har forhåndsreserveret 1 mio. kr. Der mangler dog forstsat 1,9 mio. kr. 
for at kunne realisere anlægsprojektet.
 
På et møde mellem fungerende borgmester, formand for Sundheds- og Forebyggelsesudvalget i Skive Kommune 
og formand for Region Midtjylland den 6. november 2017 blev mulighederne for at afhjælpe manglen på 
parkeringspladser drøftet. På samme møde blev muligheden for etablering af en Sundhedspark på området drøftet.  
 
Vedrørende Sundhedsparken
På mødet var der enighed om at foreslå en løsning, hvor Skive Kommune finansierer de manglende 1,9 mio. kr. til 
anlæg, mens udgiften til den løbende drift deles mellem parterne.  Da Region Midtjylland ejer grunden, vil regionen 
også stå for driften, dog med et tilskud fra Skive Kommune det første år på 300.000 kr. og de efterfølgende år på 
250.000 kr.
 



Den samlede finansiering af Sundhedsparken ser herefter ud som følger, angivet i mio. kr.:

Anlægsudgift Skive Kommune Region Midtjylland SparVest mv.

12 5,4 1 5,6

 

 Driftsudgift årligt Skive Kommune Region Midtjylland

2018 0,6 0,3 0,3

2019 - 0,5 0,25 0,25

 
 
Vedrørende parkering
På mødet var der enighed om at forelægge en samlet løsning for både Byråd og Regionsråd med følgende 
elementer:
· Etablering af midlertidig parkeringsplads med 23 pladser overfor Hospice. Prisen udgør 170.000 kr. nu og skønnet 
100.000 kr. til reetablering på længere sigt. Beløbet foreslås finansieret af Skive Kommune.

· Etablering af yderligere 23 pladser på ledige arealer. Prisen udgør 550.000 kr. og foreslås finansieret af Region 
Midtjylland.

· Nedrivning af bygning 25 og etablering af 26 pladser på grunden. Udgiften udgør 3,65 mio. kr. og foreslås 
finansieret i fællesskab, med 1,185 mio. kr. fra Skive Kommune og 2,47 mio. kr. fra Region Midtjylland.  Bygning 25 
har stået tom i en årrække og er i så dårlig stand, at den ikke kan tages i anvendelse igen.
 
Den samlede løsning i forhold til parkering kommer i givet fald til at se ud som følger, angivet i mio. kr.

 Skive Kommune Region Midtjylland

71 parkeringspladser 1,455 3,02

 
Da parker og parkeringspladser i henhold til styrelsesvedtægten henhører under Teknik og Miljøudvalget, indstiller 
forvaltningen, at den videre behandling af sagerne samt samarbejdet med Region Midtjylland om den løbende drift 
overgår fra Sundheds- og Forebyggelsesudvalget til Teknik og Miljøudvalget.
 
JURA (herunder lovgrundlag)
Det vil være en forudsætning for aftalen, at det bliver tinglyst, at der skal være hhv. park og parkering på de to arealer 
samt offentlig adgang til såvel parkeringspladser som Sundhedspark. 
 
 
ØKONOMI
Der udestår finansiering af i alt 3.355 mio. kr. Forvaltningen har tidligere vurderet, at de 1,355 mio. kan findes inden 
for de eksisterende rammer. Forvaltningen indstiller på den baggrund, at de 2 mio. kr. tages af kassebeholdningen.
 
 

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 9. november 2017
Fraværende: ingen
 
Godkendt som indstillet - dog således at det overdrages til Økonomiudvalget at vurdere, hvor finansiering af de 
2 mio. findes.



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget - Gensidig orientering - 9. november 2017 

Sagsfremstilling

10.         Sundheds- og Forebyggelsesudvalget - Gensidig orientering - 9. november 
2017   

Sagsnr. 779-2016-48679      Dok.nr. 779-2016-293503                       
Sagsbeh. Inge-Lis Smedegaard                                                                             Åbent
 
FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
 
INDSTILLING
Til orientering
 
SAGSFREMSTILLING
· Samarbejde om Sundhedshuset
· Oplysning om rygning i skolerne – snus-kampagne
 
JURA (herunder lovgrundlag)
-
 
ØKONOMI
-
 

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 9. november 2017
Fraværende: ingen
 
Der blev orienteret.
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