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1 (Offentlig) Velkomst og godkendelse af dagsorden
Offentlig titel:  
____________________________________________________________________________________
Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4562604
Sagsbehandler: Rikke Skovsende 

Beslutning

SENIORRÅDET DEN 13-08-2026 09:00

Fraværende

Carl Eiler Carlsen

Gurli Laursen bød velkommen og Seniorrådet godkendte dagsordenen.

Tidligere beslutninger
.

Anledning
Formand Gurli Laursen byder velkommen og Seniorrådet godkender dagsordenen 

Forventet sagsgang
Seniorrådet 

Indstilling
Der indstilles, 

a) at Seniorrådet godkender dagsordenen 

Sagsfremstilling
.

JURA (herunder lovgrundlag)
.

Økonomi
.

Bilag



.



2 (Offentlig) Ny mødedato for Seniorrådsmøde i oktober
Offentlig titel:  
____________________________________________________________________________________
Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4562964
Sagsbehandler: Rikke Skovsende 

Beslutning

SENIORRÅDET DEN 13-08-2026 09:00

Fraværende

Carl Eiler Carlsen

Mødet flyttes til den 20. oktober kl. 12.30 – 15.30. 

Tidligere beslutninger
.

Anledning
Seniorrådets møde den 8. oktober 2026 ligger samme dag som Seniormessen 2026, hvorfor der bør 
findes en ny mødedato til Seniorrådets møde

Forventet sagsgang
Seniorrådet 

Indstilling
Der indstilles, 

a) at Seniorrådet finder en ny mødedato i oktober

Sagsfremstilling
.

JURA (herunder lovgrundlag)
.

Økonomi
.



Bilag
.



3 (Offentlig) Seniormesse 2026
Offentlig titel:  
____________________________________________________________________________________
Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4562973
Sagsbehandler: Rikke Skovsende 

Beslutning

SENIORRÅDET DEN 13-08-2026 09:00

Fraværende

Carl Eiler Carlsen

Seniorrådet har en stand på Seniormessen, og denne vil blive indrettet med roll-ups og Seniorrådets 
banner.  

Børge Rasmussen og Just Eiskjær står for opsætning og indretning af standen samt udarbejdelse af en 
plan for bemanding af standen. 

Der bestilles 500 eksemplarer af Seniorrådets pjece, og der indkøbes slik til standen.  

Tidligere beslutninger
.

Anledning
Den 8. oktober 2026 afholdes der seniormesse, som medlemmer af Seniorrådet har været med til at 
planlægge og hvor Seniorrådet har en stand.

Forventet sagsgang
Seniorrådet 

Indstilling
Der indstilles, 

a) at Seniorrådet planlægge diverse opgaver i relation til Seniorrådets stand på Seniormessen 
2026 

Sagsfremstilling
.

JURA (herunder lovgrundlag)
.



Økonomi
.

Bilag
.



4 (Offentlig) Beslutning vedr. erkendtlighed til oplægsholdere
Offentlig titel:  
____________________________________________________________________________________
Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4562951
Sagsbehandler: Rikke Skovsende 

Beslutning

SENIORRÅDET DEN 13-08-2026 09:00

Fraværende

Carl Eiler Carlsen

I forbindelse med temadage, dialogmøder mv. vil seniorrådet gerne give en erkendtlighed til 
oplægsholdere, der ikke er ansat af Skive Kommune samt oplægsholdere, der holder oplæg uden for 
deres egentlige arbejdsfelt.

Der gives som udgangspunkt to flasker vin til maks. 300 kr. 

Tidligere beslutninger
.

Anledning
Seniorrådet afholder løbende temadage, dialogmøder mv., hvor eksterne oplægsholdere holder et 
oplæg om et emne. Seniorrådet har ikke tidligere haft en fast praksis omkring en erkendtlighed til 
eksterne oplægsholdere

Forventet sagsgang
Seniorrådet

Indstilling
Der indstilles, 

a) at Seniorrådet beslutter den fremtidige procedure for en erkendtlighed til eksterne 
oplægsholdere

Sagsfremstilling
.

JURA (herunder lovgrundlag)
.



Økonomi
.

Bilag
.



5 (Offentlig) Abonnement på Sundhedsmonitor
Offentlig titel:  
____________________________________________________________________________________
Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4562892
Sagsbehandler: Rikke Skovsende 

Beslutning

SENIORRÅDET DEN 13-08-2026 09:00

Fraværende

Carl Eiler Carlsen

Seniorrådet ønsker abonnement på Sundhedsmonitor. Seniorrådet kommer således til at betale 11.200 
kr. årligt for Senior- og Sundhedsmonitor. 

Tidligere beslutninger
.

Anledning
Nogle af Seniorrådets medlemmer har afprøvet onlinemagasinet Sundhedsmonitor

Forventet sagsgang
Seniorrådet

Indstilling
Der indstilles, 

a) at Seniorrådet beslutter, hvorvidt de ønsker abonnement på Sundhedsmonitor

Sagsfremstilling
Gurli Laursen, Jette Stilling, Ingrid Brammer og Børge Rasmussen har i en måned afprøvet 
onlinemagasinet Sundhedsmonitor.

Abonnement på Sundhedsmonitor kan købes for en merpris på 800 kr. pr. kvartal som et tillæg til 
Seniorrådets nuværende abonnement på Seniormonitor. 

 

JURA (herunder lovgrundlag)
.



Økonomi
.

Bilag
.



6 (Offentlig) Høring vedr. placering af midlertidige pladser
Offentlig titel:  
____________________________________________________________________________________
Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4563097
Sagsbehandler: Rikke Skovsende 

Beslutning
Jan Bendix Jensen præsenterede to modeller for den fremtidige placering af midlertidige pladser. 

Jette Stilling udarbejder et høringssvar.

Tidligere beslutninger
.

Anledning
Sundhedsreformen medfører, at 70 pct. af de kommunale midlertidige pladser på landsplan overgår til 
regionerne som sundheds- og omsorgspladser. For Skive Kommune betyder det, at de 24 pladser på 
Gnisten overgår til regional drift pr. 1. januar 2027. Efter overdragelsen forventes der at være 
økonomi til at opretholde 13 kommunale midlertidige pladser-  

Forventet sagsgang
Seniorrådet

Indstilling
Der indstilles, 

a) at Seniorrådet beslutter, hvad der skal stå i høringssvaret 

b) at Seniorrådet beslutter, hvem der udarbejder høringssvaret 

Sagsfremstilling
På mødet præsenterer Jan Bendix Jensen, Chef for Pleje & Omsorg, forslag til placering af de 
kommunale midlertidige pladser.

JURA (herunder lovgrundlag)
.

Økonomi
.



Bilag
.



7 (Offentlig) Drøftelse af samarbejde med civilsamfundet
Offentlig titel:  
____________________________________________________________________________________
Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4562785
Sagsbehandler: Rikke Skovsende 

Beslutning

SENIORRÅDET DEN 13-08-2026 09:00

Fraværende

Carl Eiler Carlsen

Seniorrådet drøftede, at der bør være en brede i samarbejdspartnere. Det skal således ikke blot være 
Ældre Sagen og kontaktrådene, der drøfter det gode seniorliv. 

Seniorrådet drøftede ydermere, at der kan ansættes en tovholder/fællesskabskoordinatorer, som 
tilknyttes frivilligcenteret. Fællesskabskoordinatoren skal lave workshops eller lignende i lokalområderne, 
hvor relevante foreninger og ildsjæle inviteres. Workshoppen skal tage udgangspunkt i spørgsmål vedr. 
det gode seniorliv, og bidrage til at man i lokalområderne arbejder mere sammen og drøfter, hvordan 
man understøtter dem, der har brug for hjælp (f.eks. ensomme). Ydermere drøftede Seniorrådet, at 
hjemmeplejen også skal indgå i arbejdet. 

Seniorrådet drøftede også, at der bør laves interessantanalyser, netværksanalyser, de lokale foreninger 
skal findes mv., og fællesskabskoordinatoren skal understøtte disse processer. 

Materialet kan evt. også bidrage til en seniorpolitik. 

Der kan findes inspiration i Lokale partnerskaber om et godt ældreliv. 

Seniorrådet ønsker at drøfte emnet på mødet med Seniorudvalget den 1. oktober 2026. 

Tidligere beslutninger
.

Anledning
Seniorudvalget har efter anbefaling fra Seniorrådet afsat 490.000 kr. til at styrke samarbejdet med 
civilsamfundet.

Forventet sagsgang
Seniorrådet

Indstilling
Der indstilles, 



a) at Seniorrådet drøfter, hvordan de ser midlerne til styrkelse af samarbejdet med 
civilsamfundet anvendt

Sagsfremstilling
I forbindelse med et høringssvar vedrørende anvendelse af overskydende strukturmidler skrev 
Seniorrådet følgende: ”(…) der benyttes midler til at finde en model, der bidrager til et større 
samarbejde med de civile organisationer, eksempelvis borgerforeningerne. Seniorrådet ser et behov 
for at få afdækket, hvordan Seniorudvalget og Seniorrådet bedst muligt fremmer lokale fællesskaber 
samt forebygger og mindsker ensomhed blandt seniorer og ældre borgere. Afdækningen skal danne 
grundlag for at målrette og fastlægge rammerne for samarbejde med civilsamfundet og lokale 
fællesskaber samt bidrage til en Seniorpolitik.

JURA (herunder lovgrundlag)
.

Økonomi
.

Bilag
.



8 (Offentlig) Oplæg vedr. kost og ernæring på plejecentrene
Offentlig titel:  
____________________________________________________________________________________
Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4562917
Sagsbehandler: Rikke Skovsende 

Beslutning

SENIORRÅDET DEN 13-08-2026 09:00

Fraværende

Carl Eiler Carlsen

Marianne Frost, leder af plejeboligenheden, samt Bente Bligaard, ernæringsassistent på Breumgård, 
fortalte seniorrådet om kost og madkultur på plejecentrene. 

Alle beboere på plejecentrene er i en form for risikogruppe, hvorfor der er fokus på vigtigheden af det 
gode måltid. 

På plejecentrene drøfter man jævnligt med beboerne om de ønsker hjælp til problematikker som 
overvægt og underernæring, samt hvilke retter, de ønsker serveret. 

Beboerne tvinges ikke til noget, men medarbejderne forsøger at motivere og støtte beboerne.

Medarbejderne forsøger så vidt muligt at sidde ved bordet, når beboerne spiser. 

Alle plejecentre har deres egen ernæringsassistent, kok eller økonoma. Disse samarbejder med bl.a. 
sundhedscenterets ernæringsassistent, tandplejen og de praktiserende læger. 

Beboerne betaler 4.453 kr. om måneden for døgnkost, heraf går ca. 2/3 til køkkenmedarbejderens løn og 
1/3 til råvarer. 

Tidligere beslutninger
.

Anledning
Seniorrådet har ønsket et oplæg med fokus på betydningen af et godt måltid og en stærk 
måltidskultur, herunder også plejecentrenes ernæringsassistenters rolle. 

Forventet sagsgang
Seniorrådet 

Indstilling
Der indstilles, 



a) at Seniorrådet tager orienteringen til efterretning 

Sagsfremstilling
På mødet holder Marianne Frost, leder af plejeboligenheden, et oplæg. Om muligt deltager der 
ligeledes en ernæringsassistent fra et af Skive Kommunes plejecentre. 

JURA (herunder lovgrundlag)
.

Økonomi
.

Bilag
.



9 (Offentlig) Orientering vedr. udgifter ifbm. at bo på plejecenter
Offentlig titel:  
____________________________________________________________________________________
Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4562982
Sagsbehandler: Rikke Skovsende 

Beslutning

SENIORRÅDET DEN 13-08-2026 09:00

Fraværende

Carl Eiler Carlsen

Seniorrådet tog orienteringen til efterretning, og ønsker at drøfte punktet til oktober. 

Tidligere beslutninger
.

Anledning
Seniorrådet har ønsket en opgørelse over udgifter forbundet med at bo på et af Skive Kommunes 
plejecentre

Forventet sagsgang
Seniorrådet

Indstilling
Der indstilles, 

a) at Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling
Prisen for at på et af Skive Kommunes plejecentre afhænger af, hvilket plejecenter samt hvilke til- 
fravalg borgeren tager. 

Husleje 

Huslejen på Skive Kommunes plejecentre ligger mellem 5.398 kr. og 9.780 kr. om måneden (2025 
tal). 

Mange borgere har mulighed for at få boligydelse til deres plejebolig. Beløbet på boligstøtten vil 
variere med et maksbeløb på 4.969 kr. i 2026.



Huslejen afregnes med boligselskabet, og Skive Kommune har ikke mulighed for at ændre eller 
påvirke beløbet på huslejen. 

Foruden husleje vil der være omkostninger til el, vand og varme. 

I bilag findes en oversigt over huslejepriser på det enkelte plejecenter (2025 tal). 

Kost

Prisen for døgnkost er 4.453 kr. om måneden i 2026. I prisen for døgnkost er det inkluderet, at 
maden tilberedes af en ernæringsassistent samt at beboeren kan få varetaget særlige behov, 
eksempelvis hvis borgeren i en periode har behov for ekstra protein, skånekost eller lignende.  

Såfremt borgeren ikke ønsker døgnkost, er der mulighed for blot at købe morgenmad, middagsmad, 
aftensmad og/eller mellemmåltider. Alle måltiderne er inkl. drikkevarer og priserne pr. ret varierer fra 
20 – 66 kr. 

Kommunen må ikke opkræve mere end de udgifter, der er forbundet med madservice – og staten 
fastsætter et prisloft for madservice på plejecentre, som reguleres årligt. I 2026 er loftet 4.453 kr. 
Kommunen må gerne opkræve mindre end de udgifter, der er til madservice. 

Skive Kommune forventer i 2026 at få indtægter på 23.725.584 kr. på kost på plejecentrene. 
Udgifterne til madservice forventes at være højere end indtægten, idet dette har været tilfældet hidtil. 

Vedhæftet findes en prisliste over mad på plejecentrene.

Vask 

Såfremt borgeren ikke har egen vaskemaskine, er der mulighed for at tilkøbe vask af tøj som en 
ydelse. Ydelsen varetages enten af plejecenteret eller det eksterne vaskeri Textilia alt efter, hvilket 
plejecenter man bor på. 

Den månedlige pris for tøjvask er 318,5 kr. i 2026. Borgeren har også mulighed for at købe en enkelt 
tøjvask, hvis vedkommende bor på et center, der kan levere dette. Prisen pr. maskinfuld inkl. 
vaskepulver er 23 kr.

Vedhæftet findes en prisliste over vask på plejecentrene.

JURA (herunder lovgrundlag)
.

Økonomi
.

Bilag
 Prisliste - mad og vask på plejecentrene - Senior - 2026 (4431089 - EMN-2026-00292)
 Oversigt over husleje på plejeboliger  (4439125 - EMN-2026-00292)



10 (Offentlig) Orientering om etablering af netværk for Ældre- og Seniorråd i 
tilknytning til sundhedsråd Midt
Offentlig titel:  
____________________________________________________________________________________
Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4562931
Sagsbehandler: Rikke Skovsende 

Beslutning

SENIORRÅDET DEN 13-08-2026 09:00

Fraværende

Carl Eiler Carlsen

Der afholdes d. 1. september 2026 møde mellem formænd og næstformænd i Senior- og ældrerådene i 
Skive, Silkeborg og Viborg Kommuner. På mødet skal der drøftes etablering af et fast netværk. 

Den 9. september 2026 afholder Sundhedsråd Midt en workshop som Gurli Laursen og Jette Stilling 
deltager i. Seniorrådets medlemmer er velkomne til at komme med pointer mv. som Gurli Laursen og 
Jette Stilling kan tage med videre til workshoppen. 

Gurli Laursen og Jette Stilling har sendt et bekymringsbrev til regionen kort før sommerferien vedr. 
specialiseret rehabilitering. Gurli Laursen udsender brevet og regionens svar til Seniorrådets medlemmer. 

Tidligere beslutninger
.

Anledning
Seniorrådet holder jævnligt møder og samarbejder med Viborg Ældreråd og Silkeborg Seniorrådet, 
idet Viborg, Silkeborg og Skive Kommuner alle er i Sundhedsråd Midt. Sundhedsrådet Midt er etableret 
i forbindelse med Sundhedsformen. 

Forventet sagsgang
Seniorrådet 

Indstilling
Der indstilles, 

a) at orienteringen tages til efterretning 

Sagsfremstilling
På mødet orienterer formand Gurli Laursen om etableringen af netværket.



JURA (herunder lovgrundlag)
.

Økonomi
.

Bilag
.



11 (Offentlig) Nyt fra forvaltningen
Offentlig titel:  
____________________________________________________________________________________
Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4563078
Sagsbehandler: Rikke Skovsende 

Beslutning

SENIORRÅDET DEN 13-08-2026 09:00

Fraværende

Carl Eiler Carlsen

Forvaltningen havde intet nyt at berette.  

Tidligere beslutninger
.

Anledning
Jan Bendix Jensen, chef for Pleje & Omsorg, orienterer om nyt fra forvaltningen. 

Forventet sagsgang
Seniorrådet

Indstilling
Der indstilles, 

a) at Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling
.

JURA (herunder lovgrundlag)
.

Økonomi
.

Bilag
.





12 (Offentlig) Dagsordenspunkter til Seniorrådsmøde d. 10. september 2026
Offentlig titel:  
____________________________________________________________________________________
Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4563084
Sagsbehandler: Rikke Skovsende 

Beslutning

SENIORRÅDET DEN 13-08-2026 09:00

Fraværende

Carl Eiler Carlsen

Foruden nedenstående punkter, er der følgende punkter til mødet d. 10. september 2026:
Indkaldelse af stedfortræder -

Tidligere beslutninger
.

Anledning
.

Forventet sagsgang
Seniorrådet 

Indstilling
Der indstilles, 

a) at Seniorrådet drøfter dagsordenspunkter til d. 10. september 2026

Sagsfremstilling
For nuværende er der følgende punkter på dagsordenen: 

- Introduktion til Sundhedshuset og sundhedscenteret med deltagelse af Trine Brøcker, Chef for
Sundhed og Psykiatri samt Dorthe Goul Pedersen, leder af sundhedscenteret. 

Ønske til emne til mødet i Seniorrådet i oktober-

Planlægning temadag for kontaktrådsmedlemmer i november-

Emner til møde med Seniorudvalget-

Forventet regnskab 2026-



JURA (herunder lovgrundlag)
.

Økonomi
.

Bilag
.



13 (Offentlig) Eventuelt
Offentlig titel:  
____________________________________________________________________________________
Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4563091
Sagsbehandler: Rikke Skovsende 

Beslutning

SENIORRÅDET DEN 13-08-2026 09:00

Fraværende

Carl Eiler Carlsen

Der var intet til punktet. 

Tidligere beslutninger
.

Anledning
Eventuelle punkter uden for dagsordenen 

Forventet sagsgang
Seniorrådet

Indstilling
.

Sagsfremstilling
.

JURA (herunder lovgrundlag)
.

Økonomi
.

Bilag
.



14 (Offentlig) Evaluering af mødet
Offentlig titel:  
____________________________________________________________________________________
Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4563094
Sagsbehandler: Rikke Skovsende 

Beslutning

SENIORRÅDET DEN 13-08-2026 09:00

Fraværende

Carl Eiler Carlsen

Der har været en god dialog. 

Tidligere beslutninger
.

Anledning
Evaluering af Seniorrådets møde

Forventet sagsgang
Seniorrådet 

Indstilling
Der indstilles, 

a) at Seniorrådet evaluerer mødet

Sagsfremstilling
.

JURA (herunder lovgrundlag)
.

Økonomi
.



Bilag
.
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