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1 (Offentlig) Velkomst og godkendelse af dagsorden
Offentlig titel:

Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4562604
Sagsbehandler: Rikke Skovsende

Beslutning

SENIORRADET DEN 13-08-2026 09:00
Fraveerende

Carl Eiler Carlsen

Gurli Laursen bad velkommen og Seniorrddet godkendte dagsordenen.

Tidligere beslutninger

Anledning
Formand Gurli Laursen byder velkommen og Seniorrddet godkender dagsordenen

Forventet sagsgang
Seniorradet

Indstilling
Der indstilles,

a) at Seniorradet godkender dagsordenen

Sagsfremstillin
JURA (herunder lovgrundlag)
@konomi

Bilag






2 (Offentlig) Ny mgdedato for Seniorrddsmgde i oktober
Offentlig titel:

Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4562964
Sagsbehandler: Rikke Skovsende

Beslutning

SENIORRADET DEN 13-08-2026 09:00
Fraveerende

Carl Eiler Carlsen

Mgdet flyttes til den 20. oktober kl. 12.30 — 15.30.

Tidligere beslutninger

Anledning
Seniorradets mgde den 8. oktober 2026 ligger samme dag som Seniormessen 2026, hvorfor der bgr

findes en ny mgdedato til Seniorradets mgde

Forventet sagsgang
Seniorradet

Indstilling
Der indstilles,

a) at Seniorrddet finder en ny mgdedato i oktober

Sagsfremstilling
JURA (herunder lovgrundlag)

@konomi



Bilag



3 (Offentlig) Seniormesse 2026
Offentlig titel:

Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4562973
Sagsbehandler: Rikke Skovsende

Beslutning

SENIORRADET DEN 13-08-2026 09:00
Fraveerende

Carl Eiler Carlsen

Seniorrédet har en stand pa Seniormessen, og denne vil blive indrettet med roll-ups og Seniorradets
banner.

Barge Rasmussen og Just Eiskjaer star for opsaetning og indretning af standen samt udarbejdelse af en
plan for bemanding af standen.

Der bestilles 500 eksemplarer af Seniorrddets pjece, og der indkgbes slik til standen.

Tidligere beslutninger

Anledning
Den 8. oktober 2026 afholdes der seniormesse, som medlemmer af Seniorraddet har veeret med til at

planlaegge og hvor Seniorradet har en stand.

Forventet sagsgang
Seniorradet

Indstilling
Der indstilles,

a) at Seniorradet planlaegge diverse opgaver i relation til Seniorradets stand pa Seniormessen
2026

Sagsfremstilling

JURA (herunder lovgrundlag)



Okonomi

Bilag



4 (Offentlig) Beslutning vedr. erkendtlighed til oplaegsholdere
Offentlig titel:

Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4562951
Sagsbehandler: Rikke Skovsende

Beslutning

SENIORRADET DEN 13-08-2026 09:00

Fraveerende

Carl Eiler Carlsen

I forbindelse med temadage, dialogmgder mv. vil seniorrddet gerne give en erkendtlighed til
oplaegsholdere, der ikke er ansat af Skive Kommune samt oplaegsholdere, der holder oplaeg uden for

deres egentlige arbejdsfelt.

Der gives som udgangspunkt to flasker vin til maks. 300 kr.

Tidligere beslutninger

Anledning
Seniorradet afholder Igbende temadage, dialogmgder mv., hvor eksterne oplaegsholdere holder et

oplaag om et emne. Seniorrddet har ikke tidligere haft en fast praksis omkring en erkendtlighed til
eksterne oplaagsholdere

Forventet sagsgang
Seniorradet

Indstilling
Der indstilles,

a) at Seniorradet beslutter den fremtidige procedure for en erkendtlighed til eksterne
oplaegsholdere

Sagsfremstilling

JURA (herunder lovgrundlag)



Okonomi

Bilag



5 (Offentlig) Abonnement pa Sundhedsmonitor
Offentlig titel:

Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4562892
Sagsbehandler: Rikke Skovsende

Beslutning

SENIORRADET DEN 13-08-2026 09:00
Fraveerende

Carl Eiler Carlsen

Seniorrédet gnsker abonnement pd Sundhedsmonitor. Seniorrddet kommer sdledes til at betale 11.200
kr. arligt for Senior- og Sundhedsmonitor.

Tidligere beslutninger

Anledning
Nogle af Seniorradets medlemmer har afprgvet onlinemagasinet Sundhedsmonitor

Forventet sagsgang
Seniorradet

Indstilling
Der indstilles,

a) at Seniorradet beslutter, hvorvidt de gnsker abonnement p& Sundhedsmonitor

Sagsfremstillin
Gurli Laursen, Jette Stilling, Ingrid Brammer og Bgrge Rasmussen har i en maned afprgvet

onlinemagasinet Sundhedsmonitor.

Abonnement pa Sundhedsmonitor kan kgbes for en merpris pa 800 kr. pr. kvartal som et tillaeg til
Seniorrddets nuvaerende abonnement pa@ Seniormonitor.

JURA (herunder lovgrundlag)



Okonomi

Bilag



6 (Offentlig) Horing vedr. placering af midlertidige pladser
Offentlig titel:

Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4563097
Sagsbehandler: Rikke Skovsende

Beslutning
Jan Bendix Jensen praesenterede to modeller for den fremtidige placering af midlertidige pladser.

Jette Stilling udarbejder et hgringssvar.

Tidligere beslutninger

Anledning
Sundhedsreformen medfgrer, at 70 pct. af de kommunale midlertidige pladser pd landsplan overgar til

regionerne som sundheds- og omsorgspladser. For Skive Kommune betyder det, at de 24 pladser pa
Gnisten overgar til regional drift pr. 1. januar 2027. Efter overdragelsen forventes der at vaere
gkonomi til at opretholde 13 kommunale midlertidige pladser-

Forventet sagsgang
Seniorradet

Indstilling
Der indstilles,

a) at Seniorrddet beslutter, hvad der skal std i hgringssvaret

b) at Seniorr@det beslutter, hvem der udarbejder hgringssvaret

Sagsfremstilling
P& mgdet praesenterer Jan Bendix Jensen, Chef for Pleje & Omsorg, forslag til placering af de

kommunale midlertidige pladser.

JURA (herunder lovgrundlag)

@konomi



Bilag



7 (Offentlig) Drgftelse af samarbejde med civilsamfundet
Offentlig titel:

Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4562785
Sagsbehandler: Rikke Skovsende

Beslutning

SENIORRADET DEN 13-08-2026 09:00
Fraveerende

Carl Eiler Carlsen

Seniorrédet draftede, at der bgr vaere en brede i samarbejdspartnere. Det skal séledes ikke blot veere
Aldre Sagen og kontaktradene, der drgfter det gode seniorliv.

Seniorrédet draftede ydermere, at der kan anseettes en tovholder/fzellesskabskoordinatorer, som
tilknyttes frivilligcenteret. Feellesskabskoordinatoren skal lave workshops eller lignende i lokalomrdderne,
hvor relevante foreninger og ildsjeele inviteres. Workshoppen skal tage udgangspunkt i spgrgsmal vedr.
det gode seniorliv, og bidrage til at man i lokalomraderne arbejder mere sammen og drgfter, hvordan
man understgtter dem, der har brug for hjzelp (f.eks. ensomme). Ydermere drgftede Seniorrédet, at
hjemmeplejen ogsa skal indgd i arbejdet.

Seniorrddet drgftede ogs3, at der bgr laves interessantanalyser, netvaerksanalyser, de lokale foreninger
skal findes mv., og feellesskabskoordinatoren skal understgtte disse processer.

Materialet kan evt. ogsd bidrage til en seniorpolitik.
Der kan findes inspiration i Lokale partnerskaber om et godt aldreliv.

Seniorrddet gnsker at drgfte emnet pd madet med Seniorudvalget den 1. oktober 2026.

Tidligere beslutninger

Anledning
Seniorudvalget har efter anbefaling fra Seniorradet afsat 490.000 kr. til at styrke samarbejdet med

civilsamfundet.

Forventet sagsgang
Seniorradet

Indstilling
Der indstilles,



a) at Seniorradet drgfter, hvordan de ser midlerne til styrkelse af samarbejdet med
civilsamfundet anvendt

Sagsfremstilling

I forbindelse med et hgringssvar vedrgrende anvendelse af overskydende strukturmidler skrev
Seniorradet fglgende: “(...) der benyttes midler til at finde en model, der bidrager til et storre
samarbejde med de civile organisationer, eksempelvis borgerforeningerne. Seniorrddet ser et behov
for at f8 afdaekket, hvordan Seniorudvalget og Seniorr8det bedst muligt fremmer lokale faellesskaber
samt forebygger og mindsker ensomhed blandt seniorer og eldre borgere. Afdeekningen skal danne
grundlag for at mélrette og fastlaegge rammerne for samarbejde med civilsamfundet og lokale
feellesskaber samt bidrage til en Seniorpolitik.

JURA (herunder lovgrundlag)
@konomi

Bilag



8 (Offentlig) Oplzeg vedr. kost og ernaering pa plejecentrene
Offentlig titel:

Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4562917
Sagsbehandler: Rikke Skovsende

Beslutning

SENIORRADET DEN 13-08-2026 09:00
Fraveerende

Carl Eiler Carlsen

Marianne Frost, leder af plejeboligenheden, samt Bente Bligaard, ernaeringsassistent pa Breumgard,
fortalte seniorrddet om kost og madkultur pa plejecentrene.

Alle beboere pa plejecentrene er i en form for risikogruppe, hvorfor der er fokus pa vigtigheden af det
gode mailtid.

P& plejecentrene drgfter man jeevnligt med beboerne om de gnsker hjeelp til problematikker som
overvaegt og underernaering, samt hvilke retter, de gnsker serveret.

Beboerne tvinges ikke til noget, men medarbejderne forsgger at motivere og stgtte beboerne.
Medarbejderne forsgger sa vidt muligt at sidde ved bordet, ndr beboerne spiser.

Alle plejecentre har deres egen erngeringsassistent, kok eller gkonoma. Disse samarbejder med bl.a.
sundhedscenterets ernaeringsassistent, tandplejen og de praktiserende laeger.

Beboerne betaler 4.453 kr. om maneden for dggnkost, heraf gar ca. 2/3 til kekkenmedarbejderens Ign og
1/3 til ravarer.

Tidligere beslutninger

Anledning
Seniorradet har gnsket et oplaeg med fokus pa betydningen af et godt maltid og en staerk

maltidskultur, herunder ogsd plejecentrenes ernaeringsassistenters rolle.

Forventet sagsgang
Seniorradet

Indstilling
Der indstilles,



a) at Seniorradet tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstillin
P& mgdet holder Marianne Frost, leder af plejeboligenheden, et oplaag. Om muligt deltager der
ligeledes en ernzeringsassistent fra et af Skive Kommunes plejecentre.

JURA (herunder lovgrundlag)

@konomi

Bilag



9 (Offentlig) Orientering vedr. udgifter ifbm. at bo pa plejecenter
Offentlig titel:

Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4562982
Sagsbehandler: Rikke Skovsende

Beslutning

SENIORRADET DEN 13-08-2026 09:00
Fraveerende

Carl Eiler Carlsen

Seniorrddet tog orienteringen til efterretning, og gnsker at drgfte punktet til oktober.

Tidligere beslutninger

Anledning
Seniorradet har gnsket en opggrelse over udgifter forbundet med at bo pa et af Skive Kommunes

plejecentre

Forventet sagsgang
Seniorradet

Indstilling
Der indstilles,

a) at Seniorradet tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling
Prisen for at pd et af Skive Kommunes plejecentre afhaenger af, hvilket plejecenter samt hvilke til-

fravalg borgeren tager.
Husleje

Huslejen pa Skive Kommunes plejecentre ligger mellem 5.398 kr. og 9.780 kr. om maneden (2025
tal).

Mange borgere har mulighed for at f& boligydelse til deres plejebolig. Belgbet p& boligstgtten vil
variere med et maksbelgb pa 4.969 kr. i 2026.



Huslejen afregnes med boligselskabet, og Skive Kommune har ikke mulighed for at aendre eller
pavirke belgbet pd huslejen.

Foruden husleje vil der veere omkostninger til el, vand og varme.

I bilag findes en oversigt over huslejepriser pa det enkelte plejecenter (2025 tal).

Kost

Prisen for dégnkost er 4.453 kr. om m&neden i 2026. I prisen for dggnkost er det inkluderet, at
maden tilberedes af en ernaeringsassistent samt at beboeren kan fa varetaget szerlige behov,
eksempelvis hvis borgeren i en periode har behov for ekstra protein, skdnekost eller lignende.
Safremt borgeren ikke gnsker dggnkost, er der mulighed for blot at kgbe morgenmad, middagsmad,
aftensmad og/eller mellemmaltider. Alle maltiderne er inkl. drikkevarer og priserne pr. ret varierer fra
20 - 66 kr.

Kommunen ma ikke opkraeve mere end de udgifter, der er forbundet med madservice - og staten
fastsaetter et prisloft for madservice pa plejecentre, som reguleres arligt. I 2026 er loftet 4.453 kr.

Kommunen ma gerne opkraeve mindre end de udgifter, der er til madservice.

Skive Kommune forventer i 2026 at f& indtaegter pa 23.725.584 kr. pa kost pa plejecentrene.
Udgifterne til madservice forventes at vaere hgjere end indtaegten, idet dette har vaeret tilfaeldet hidtil.

Vedheeftet findes en prisliste over mad pd plejecentrene.

Vask

Safremt borgeren ikke har egen vaskemaskine, er der mulighed for at tilkgbe vask af tgj som en
ydelse. Ydelsen varetages enten af plejecenteret eller det eksterne vaskeri Textilia alt efter, hvilket
plejecenter man bor p3.

Den manedlige pris for tgjvask er 318,5 kr. i 2026. Borgeren har ogsa mulighed for at kgbe en enkelt
tajvask, hvis vedkommende bor pa et center, der kan levere dette. Prisen pr. maskinfuld inkl.

vaskepulver er 23 kr.

Vedhaeftet findes en prisliste over vask pd plejecentrene.

JURA (herunder lovgrundlag)

@konomi

Bilag
1. Prisliste - mad og vask pa plejecentrene - Senior - 2026 (4431089 - EMN-2026-00292)
2. Oversigt over husleje pa plejeboliger (4439125 - EMN-2026-00292)



10 (Offentlig) Orientering om etablering af netvaerk for ZAldre- og Seniorrad i

tilknytning til sundhedsrad Midt
Offentlig titel:

Sagsnr: EMN-2026-02351
DoKID: 4562931
Sagsbehandler: Rikke Skovsende

Beslutning

SENIORRADET DEN 13-08-2026 09:00
Fraveerende

Carl Eiler Carlsen

Der afholdes d. 1. september 2026 mgde mellem formaend og naestformaend i Senior- og zeldrerddene i
Skive, Silkeborg og Viborg Kommuner. P& mgdet skal der dreftes etablering af et fast netveerk.

Den 9. september 2026 afholder Sundhedsrdd Midt en workshop som Gurli Laursen og Jette Stilling
deltager i. Seniorrddets medlemmer er velkomne til at komme med pointer mv. som Gurli Laursen og
Jette Stilling kan tage med videre til workshoppen.

Gurli Laursen og Jette Stilling har sendt et bekymringsbrev til regionen kort far sommerferien vedr.
specialiseret rehabilitering. Gurli Laursen udsender brevet og regionens svar til Seniorrddets medlemmer.

Tidligere beslutninger

Anledning

Seniorradet holder jaevnligt mgder og samarbejder med Viborg Aldrerad og Silkeborg Seniorradet,
idet Viborg, Silkeborg og Skive Kommuner alle er i Sundhedsrad Midt. Sundhedsrddet Midt er etableret
i forbindelse med Sundhedsformen.

Forventet sagsgang
Seniorradet

Indstilling
Der indstilles,

a) at orienteringen tages til efterretning

Sagsfremstilling
P& mgdet orienterer formand Gurli Laursen om etableringen af netvaerket.



JURA (herunder lovgrundlag)
@konomi



11 (Offentlig) Nyt fra forvaltningen
Offentlig titel:

Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4563078
Sagsbehandler: Rikke Skovsende

Beslutning

SENIORRADET DEN 13-08-2026 09:00
Fraveerende

Carl Eiler Carlsen

Forvaltningen havde intet nyt at berette.

Tidligere beslutninger

Anledning
Jan Bendix Jensen, chef for Pleje & Omsorg, orienterer om nyt fra forvaltningen.

Forventet sagsgang
Seniorradet

Indstilling
Der indstilles,

a) at Seniorradet tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling
JURA (herunder lovgrundlag)
@konomi






12 (Offentlig) Dagsordenspunkter til Seniorrddsmgde d. 10. september 2026
Offentlig titel:

Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4563084
Sagsbehandler: Rikke Skovsende

Beslutning

SENIORRADET DEN 13-08-2026 09:00
Fraveerende

Carl Eiler Carlsen

Foruden nedenstdende punkter, er der fglgende punkter til mgdet d. 10. september 2026:
- Indkaldelse af stedfortraeder

Tidligere beslutninger

Anledning

Forventet sagsgang
Seniorradet

Indstilling
Der indstilles,

a) at Seniorradet drgfter dagsordenspunkter til d. 10. september 2026

Sagsfremstillin
For nuvaerende er der fglgende punkter pa dagsordenen:

- Introduktion til Sundhedshuset og sundhedscenteret med deltagelse af Trine Brgcker, Chef for
Sundhed og Psykiatri samt Dorthe Goul Pedersen, leder af sundhedscenteret.

- @nske til emne til m@det i Seniorradet i oktober
- Planlzegning temadag for kontaktrddsmedlemmer i november
- Emner til mgde med Seniorudvalget

- Forventet regnskab 2026



JURA (herunder lovgrundlag)
@konomi



13 (Offentlig) Eventuelt
Offentlig titel:

Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4563091
Sagsbehandler: Rikke Skovsende

Beslutning

SENIORRADET DEN 13-08-2026 09:00
Fraveerende

Carl Eiler Carlsen

Der var intet til punktet.

Tidligere beslutninger

Anledning
Eventuelle punkter uden for dagsordenen

Forventet sagsgang
Seniorradet

Indstilling

Sagsfremstilling

JURA (herunder lovgrundlag)

@konomi



14 (Offentlig) Evaluering af mgdet
Offentlig titel:

Sagsnr: EMN-2026-02351
DokID: 4563094
Sagsbehandler: Rikke Skovsende

Beslutning

SENIORRADET DEN 13-08-2026 09:00
Fraveerende

Carl Eiler Carlsen

Der har veeret en god dialog.

Tidligere beslutninger

Anledning
Evaluering af Seniorrddets mgde

Forventet sagsgang
Seniorradet

Indstilling
Der indstilles,

a) at Seniorrddet evaluerer mgdet

Sagsfremstilling
JURA (herunder lovgrundlag)

@konomi



Bilag
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