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Punkt 1: Anlaegsbevilling - Tele-KOL projekt pa sundhedsomradet

Sagsfremstilling

1. Anlaegsbevilling - Tele-KOL projekt pa sundhedsomridet
Sagsnr. 779-2019-34193  Dok.nr. 779-2019-247643

Sagsbeh. Rasmus Gade Abent
ANLEDNING

Anlagsbevilling i forbindelse med Tele-KOL projekt pa sundhedsomradet.
FORVENTET SAGSGANG

Sundheds-, Social- og Forebyggelsesudvalget

Okonomiudvalget

Byradet

INDSTILLING

Social- og Arbejdsmarkedsforvaltningen indstiller,

a) at der pa sted nr. 488007 meddeles en anlegsbevilling pa 0,25 mio. kr. til anskaffelse af Tele-KOL udgifter pa
sundhedsomradet.

b) atudgiften finansieres ved frigivelse af det afsatte radighedsbelab i 2020 pa 0,25 mio. kr.

SAGSFREMSTILLING

Regeringen, KL og Danske Regioner har aftalt, at der pa landsplan skal gennemfores et storstilet projekt, hvor en raekke
borgere med KOL tilbydes mulighed for, i eget hjem, lobende at male pé en reekke parametre, der kan vise om
sygdommen er i forvarring.

Det er de enkelte regioner, der sammen med kommunerne i regionen har skullet beslutte pracis hvordan aftalen skal
gennemfores.

I Region Midtjylland har parterne besluttet, at de borgere der deltager i projektet skal kunne foretage mélingerne degnet
rundt, og altid kunne fé en hurtig tilbagemelding fra en specialuddannet sygeplejerske, der leser malinger umiddelbart
efter de er foretaget. Sygeplejersken skal have adgang til en speciallege i lungemedicin, ligeledes degnet rundt — og hun
skal ogsé have mulighed for at bede kommunens akutteam om at kere ud til borgeren, hvis der er noget i malingerne eller
den efterfolgende kontakt med borgeren der tilsiger dette.

Projektet skal implementeres i 2020 og forventes at omfatte ca. 1200 borgere i hele Midtjylland, heraf 25-50 i Skive
Kommune.

Béde borgeren selv, egen leege, kommunes sundhedspersonale, akutteam og hospitalet vil kunne afleese malingerne og
kommunikere i et felles system omkring dem. Selve udstyret til maling leveres gratis til borgerne.

Alle kommuner er automatisk med i projektet, og den enkelte kommune har ikke indflydelse pa udgiften til projektet.

En del af de samlede omkostninger betales af staten, men da projektet fordrer at der etableres helt nye sikre
kommunikationskanaler og udvikles nyt telemedicinsk udstyr, er der omfattende omkostninger.

Udgifterne fordeles mellem kommunerne, og Skive Kommune kan ikke fravelge at betale sin andel.

JURA (herunder lovgrundlag)
Budget- og regnskabssystemer for kommuner.

OKONOMI
Skive Kommunes andel af udstyret er ansléet til 0,25 mio. kr., hvilket der ogsa afsat som radighedsbeleb i 2020.

BESLUTNING
Sundheds-, Social og Forebyggelsesudvalget den 16. januar 2020
Fravarende: Ingen



Indstillingen blev anbefalet



Punkt 2: Anlaegsbevilling - Udvidelse af de fysiske rammer pa Magneten

Sagsfremstilling

2. Anlaegsbevilling - Udvidelse af de fysiske rammer pa Magneten
Sagsnr. 779-2019-34193  Dok.nr. 779-2019-247664

Sagsbeh. Rasmus Gade Abent
ANLEDNING

Anlegsbevilling i forbindelse med udvidelse af de fysiske rammer pa Magneten
FORVENTET SAGSGANG

Sundheds-, Social- og Forebyggelsesudvalget

Okonomiudvalget

Byradet

INDSTILLING

Social- og Arbejdsmarkedsforvaltningen indstiller,
a) at der pa sted nr. 559056 meddeles en anlaegsbevilling pa 0,5 mio. kr. til udvidelse af de fysiske rammer pa Magneten
b) at udgiften finansieres ved frigivelse af det afsatte radighedsbeleb i 2020 pa 0,5 mio. kr.

SAGSFREMSTILLING

Magneten er et Aktivitets- og samvarstilbud efter servicelovens § 104 og har pr. 1.4.2018 i alt 51 visiterede brugere.
Der er konstateret pladsmangel pa Aktivitetshuset. Dette kommer saerligt til udtryk, nar der laves forskellige aktiviteter.
Falles aktiviteter foregér i dag ofte i kantinen og denne skal ryddes og vaere klar til frokost hver dag. Med yderligere
plads kunne nogle af aktiviteterne foregd der og blive staiende fremme, selvom der var frokost.

Nér der atholdes fester, teaterforestillinger og lignende, hvor foraldre, parerende og ovrige samarbejdspartnere er
inviteret, mangler Magneten ogsé i hej grad plads. Ofte lejes et telt, som dakker dette behov.

Samtidig vurderes det, at der fremadrettet vil veere en nettotilgang af brugere pd Magneten. Dette vil yderligere udfordre
de eksisterende pladsproblemer.

Der onskes mulighed for pa sigt at kunne tilbyde alle borgere i Habilis et aktivitetstilbud pd Magneten. Det er meget svaert
at udvide pladsantallet i de nuvarende rammer.

Der er behov for at udvide Magnetens fallesareal med 35-40 kvm. Dette kan ske I forlengelse af Magnetens nuverende
feellesareal og foreslds udfert i let byggeri med glaspartier fra gulv til loft.

JURA (herunder lovgrundlag)

Budget- og regnskabssystemer for kommuner.

OKONOMI
Teknisk Forvaltning har lavet forelgbige kalkulationer, og anlaegsudgiften er ansléet til 0,5 mio. kr., hvilket der ogsé er
afsat i rddighedsbelgb i 2020.

BESLUTNING
Sundheds-, Social og Forebyggelsesudvalget den 16. januar 2020

Fravaerende: Ingen

Indstillingen blev anbefalet



Punkt 3: Anlaegsbevilling - Opferelse af nyt Autismecenter Skive

Sagsfremstilling

3. Anlzgsbevilling - Opferelse af nyt Autismecenter Skive
Sagsnr. 779-2019-34193  Dok.nr. 779-2019-247685

Sagsbeh. Rasmus Gade Abent
ANLEDNING

Anlagsbevilling i forbindelse med opferelse af nyt Autismecenter Skive
FORVENTET SAGSGANG

Sundheds-, Social- og Forebyggelsesudvalget

Okonomiudvalget

Byradet

INDSTILLING

Social- og Arbejdsmarkedsforvaltningen indstiller,

at der pa sted nr. 539097 meddeles en anlagsbevilling pa 7,0 mio. kr. til pdbegyndelse af byggeri af nyt
Autismecenter Skive

at udgiften finansieres ved frigivelse af det afsatte rddighedsbelab i 2020 pa 7,0 mio. kr.

SAGSFREMSTILLING
I budgettet for 2017 blev der afsat et rddighedsbelab pa 0,5 mio. kr. til en forundersogelse i forbindelse med et evt. nyt
Autismecenter i Skive.

Midlerne skulle bruges til folgende formal:
En afdakning af placeringsmuligheder i Skive
Tilknytning af en arkitekt til forundersegelser, samt udarbejdelse af overordnede skitseforslag.
Ingenierydelser til jordbundsanalyser m.m.
Konsulentydelser i gvrigt.

Placeringen af det nye Autismecenter Skive blev foresldet pa den gamle Metallicgrund ved Jegervej i Egeris. Dette efter
at foretagne jordbundsanalyser havde vist, at projektet umiddelbart kunne etableres pa denne matrikel.

I forbindelse med Byradets behandling af budgettet for 2019, blev der afsat 16,0 mio. kr. i rddighedsbelgb til etablering af
et nyt Autismecenter til servicedelen med en samlet anlagssum pa 16,0 mio. kr. fordelt med 2,0 mio. Kr. 12019 og 7,0
mio. kr. 1 2020 og 2021

De 2 mio. kr. afsat i 2019 havde felgende formal:
Landinspektor ifm. udstykning
Geoteknikker og forundersogelser
Rensning af grund og fundering
Tilslutningsafgifter
Konkurrencevederlag ifm. udbud
Ratebetalinger til radgivere

De 7 mio. kr. afsat 1 2020 har felgende formal:
Praekvalifikation og tilbudsfase.
Udvelgelse af totalentreprener
Ratebetalinger til radgivere
Handverkerudgifter (forste spadestik forventes medio 2020)

Byggeriet forventes faerdigt ultimo 2021.

JURA (herunder lovgrundlag)
Budget- og regnskabssystemer for kommuner.

OYKONOMI



Udgifterne i 2020 til byggeriet af nyt Autismecenter Skive er ansléet til 7,0 mio. kr., hvilket der ogsa er afsat i
radighedsbelab i 2020.

BESLUTNING
Sundheds-, Social og Forebyggelsesudvalget den 16. januar 2020
Fravaerende: Ingen

Indstillingen blev anbefalet



Punkt 4: Anleegsbevilling - Investering i velfaerdsteknologi pa socialomradet

Sagsfremstilling

4. Anlaegsbevilling - Investering i velfeerdsteknologi pa socialomradet
Sagsnr. 779-2019-34193  Dok.nr. 779-2019-247719

Sagsbeh. Rasmus Gade Abent
ANLEDNING

Anlegsbevilling i forbindelse med investering i velfaerdsteknologi pé socialomradet.
FORVENTET SAGSGANG

Sundheds-, Social- og Forebyggelsesudvalget

Okonomiudvalget

Byradet

INDSTILLING

Social- og Arbejdsmarkedsforvaltningen indstiller,
at der pa sted nr. 551023 meddeles en anlagsbevilling pa 1,0 mio. kr. til investering i velfeerdsteknologi.
at udgiften finansieres ved frigivelse af det afsatte rddighedsbelab i 2020 pa 1,0 mio. kr.

SAGSFREMSTILLING
Der vil gennem en investering i velfaerdsteknologi pa socialomrédet kunne opnés rationaler samt sterre selvsteendighed
for den enkelte borger pé vores bosteder og aktivitetstilbud.

Ved at investere i velfeerdsteknologi kan det veere med til:

: at lette arbejdsgangene
at sikre at medarbejderne ikke udsattes for nedslidning
at borgerne opndr mere selvstendighed i deres hverdag
At der findes optimeringer i den daglige drift.

Der findes allerede i dag meget teknologi pa markedet, som vil kunne vaere med til at skabe bedre rammer for bade
borgere og medarbejdere.

Velferdsteknologi skal blive en fast bestanddel af det daglige arbejde, og et arbejdsredskab, der sikrer den mest
hensigtsmassige opgavelesning. I de situationer hvor teknologien kan lose opgaverne, kan der blive frigivet ressourcer til
andre formal.

Som en del af arbejdet med Socialplan for 2019-22, har bade medarbejdere, borgere og parerende peget pé, at der er
behov for et storre fokus pé velferdsteknologi, herunder de muligheder som velferdsteknologien skaber for bade borgere
og medarbejdere.

Som en del af investeringen vil der blive ansat en projektleder, der skal sikre viden, fremdrift og forankring af projektet.
Forvaltningen overvejer, om udgiften til projektlederen kan deles med Pleje og Visitation.

JURA (herunder lovgrundlag)
Budget- og regnskabssystemer for kommuner.

OKONOMI
Der er afsat 1,0 mio. kr. som radighedsbeleb 2020 og tilsvarende i 2021. 1 2022 er der afsat 1,5 mio. kr.

BESLUTNING
Sundheds-, Social og Forebyggelsesudvalget den 16. januar 2020

Fraveerende: Ingen

Indstillingen blev anbefalet



Punkt 5: Okonomiske konsekvenser af overenskomsten for vederlagsfri
fysioterapi

Sagsfremstilling

5. Okonomiske konsekvenser af overenskomsten for vederlagsfri fysioterapi
Sagsnr. 779-2019-33959  Dok.nr. 779-2019-259608

Sagsbeh. Lone Blaberg Serensen Abent

ANLEDNING

Fra 2019 tradte en ny overenskomst for vederlagsfri fysioterapi i kraft. Som noget nyt er der indfert en ekonomisk ramme
for omradet, som skal laegge et loft over udgiftsstigningen. Der er nu udsigt til, at der reelt vil ske en opbremsning af
udgifterne pé dette omréde.

FORVENTET SAGSGANG
Sundheds-, Social- og Forebyggelsesudvalget

INDSTILLING
Social- og Arbejdsmarkedsforvaltningen indstiller,

at udvalget tager orienteringen til efterretning.
SAGSFREMSTILLING
Fra 2019 trédte en ny overenskomst for vederlagsfti fysioterapi i kraft. Med overenskomsten indferes en gkonomisk

ramme, som laegger et loft over udgiftsstigningen pa omrédet.

Rammen gaelder for den samlede udgift pa landsplan og er i 2019 pa 986,8 mio.kr. for almindelig vederlagsfri fysioterapi
(speciale 62).

En tilsvarende ordning har varet gaeeldende for vederlagsfri ridefysioterapi (speciale 65) siden 2015. Her var rammen i
2019 pa 91,2 mio. kr. 1 2017 niveau.

Inkluderet i rammen er der plads til at speciale 62 kan stige med 2,8 % i 2019, hvorimod at speciale 65 ikke ma stige
medmindre at antallet af patienter stiger.

Hvis der ses stigninger hgjere end det aftalte vil fysioterapeuterne blive straffet kollektivt pa den méade at taksterne &ret
efter stigningen nedsattes med det overskredne belab.

For begge specialer har stigningen i 2019 veret hgjere end det aftalte.

For speciale 62 betyder det, at man forventer at taksterne nedsettes fra april 2020 og 12 mdr. frem med 3,7 %. Dette fordi
at der godt nok har veret en stigning i antallet af patienter, men der har veret en endnu hgjere stigning 1 udgiften.

I aftalen er desuden indlagt, at den samlede ramme nedsattes i samme takt som taksterne, sdledes at klinikkerne ikke kan
kompensere for takstnedsattelsen ved at tilbyde den enkelte borger flere behandlinger.

For speciale 65 er taksterne allerede nedsat fra april 2019 og 12 mdr. frem med 1,23 %.

Samtidig med det samlede loft er der begrensninger i aftalen for den enkelte klinik. Det betyder, at klinikkens
gennemsnitlige udgift pr. patient ikke ma overstige den gennemsnitlige udgift pr. patient i hele regionen med mere end 15
%. Séfremt de gor det skal der tilbagebetales penge til kommunen.

Det er ikke umiddelbart muligt for kommunen at beregne om dette kommer til at ske, da det forst opgeres ved

regnskabsafslutning. Desuden kan en klinik godt veekste betydeligt, hvis den f.eks. overtager en raekke patienter fra en
anden klinik.

Okonomien i Skive Kommune



Skive Kommune har oplevet stigninger i udgiften til vederlagsfri fysioterapi i alle de ar vi har haft finansieringsansvaret.
Herunder se udviklingen de seneste ar:

2015 2016 2017 2018
Udgiften speciale 62 8.456.536 8.623.380 9.267.645 9.551.887
Udgiften speciale 65 1.112.017 1.202.725 1.159.807 1.254.516
Samlet udgift til
arets aktivitet 9.568.553 9.826.105 10.427.451 10.806.403

Som det fremgar af tabellen, har der vaeret en stigning i udgifterne pa 250.000-600.000 kr. fra ar til ar. I gennemsnit er
ordningen steget med godt 300.000 kr. arligt de seneste 4 ar. 2019 regnskabet er endnu ikke afsluttet, men der ses igen en
stigning.

Samtidig har den gennemsnitlige udgift pr. borger veret ret stabil. Arsagen til stigningen skal iszr findes med baggrund i,
at der er et stadigt stigende antal borgere i ordningen.

Herunder ses antallet af borgere pé de to specialer fra januar til maj méned de seneste 5 ar. Dette er de nyeste tal hvis vi
skal sammenligne med 2019.

2015 2016 2017 2018 2019

Unikke borgere jan - maj speciale 62 564 560 580 613 647
Unikke borgere jan-maj speciale 65 67 69 70 72 67
Unikke borgere i alt 587 583 605 639 668

Som det fremgar af tabellen, er det serligt pa speciale 62 at antallet af borgere stiger. Udgiften pr. borger er storre pa
speciale 65. Til gengaeld er langt faerre tilknyttet dette speciale.

Prognose for 2020

For at give et bud pa udgiften i 2020 har vi regnet pa hvad det vil betyde hvis taksterne nedsattes og antallet af borgere
vedbliver at stige. Der er ogsa en mulighed for at nogle klinikker er ngdt til at bremse op og indfere ventelister, men dette
har vi ikke mulighed for at vurdere effekten af.

Vi har saledes regnet ud fra en forventning om at antallet af borgere pa speciale 62 stiger med 5,2 % fra 2018 til 2019 og
igen med 5,2 % til 2020. Dette er den stigning vi har set de seneste 2 ar.

Samtidig har vi regnet med, at taksterne nedsettes med 3,7 % (at den gennemsnitlige udgift pr. patient falder med 3,7 %),
men at det forst traeder i kraft pr. 1. april 2020.

For speciale 65 har vi regnet med samme udgift som vi forventer i 2019, da taksterne allerede er nedsat pa dette omréde,
og vi ikke ved om de vil blive nedsat igen i 2020.

Alt dette giver nedenstaende prognose:

2019 2020
Forventet udgift speciale 62 10.097.712 10.328.010
Forventet udgift speciale 65 1.155.000 1.155.000
Samlet forventet udgift 11.252.712 11.483.010



Nér tallet for 2019 ikke helt stemmer med det vi forventer i budgetopfelgningen for omradet, sa skyldes det forskydninger
i regnskabet mellem arene.

Forvaltningen forventer saledes, at stigningen fra 2019 til 2020 bliver omkring 230.000 kr., og altsa lidt lavere end den
hidtidige stigning. Samtidig er det vaerd at konstatere, at faldet i taksterne pa speciale 62 i 2020 kun slar igennem i § mdr.
Dermed er der hab for at vi i 2021 vil se en sterre opbremsning.

Fra 2021 er der kun plads til en vaekst pa 1,6 % jf. overenskomsten. Hvis klinikkerne ogsé i 2020 stiger mere end forudsat
ma vi formode at taksten igen i 2021 nedszttes.

JURA (herunder lovgrundlag)

OKONOMI
Omradet er underfinansieret, og har oparbejdet en negativ @D pé ca. 16 mio. kr. siden 2007, hvor finansieringsansvaret
overgik til kommunerne.

Den nye overenskomst er blandt andet et resultat af et markant pres fra KL, da alle kommuner sidder med den udfordring,
at de midler der i 2007 fulgte med opgaven langt fra deekker de reelle udgifter og de arlige stigninger i disse.
BESLUTNING

Sundheds-, Social og Forebyggelsesudvalget den 16. januar 2020

Fravaerende: Ingen

Blev taget til efterretning



Punkt 6: Orintering om status pa arbejdet med sygefravzer i social- og
sundhedsafdelingen

Sagsfremstilling

6. Orintering om status pa arbejdet med sygefraveer i social- og
sundhedsafdelingen

Sagsnr. 779-2019-14308  Dok.nr. 779-2019-259643
Sagsbeh. Mikkel Strandgaard Abent

ANLEDNING

Chefgruppen i Social- og Arbejdsmarkedsforvaltningen orienterede d. 12. august 2019 om et saerligt fokus pa arbejdet
med sygefraveer i forvaltningen. Som en del af *fravaersmodel 1-6-18’ folges der labende op pa udviklingen i sygefravaret
gennem statistikker.

FORVENTET SAGSGANG
Sundhed-, Social- og Forebyggelsesudvalget

INDSTILLING
Social- og Arbejdsmarkedsforvaltningen indstiller,
at udvalget tager orienteringen om status pd forvaltningens arbejde med sygefraver til efterretning.

SAGSFREMSTILLING
Fraveersmodel 1-6-18 rummer i korte trek folgende 4 elementer:

1. Teet opfelgning pa sygefravaeret, herunder systemunderstettelse af processen

Modellen satter lidt fastere rammer for: Hvordan medarbejdere melder sig syg (1), hvornar ledere foretager den forste
opfolgning (6), hvornar der skal foretages sygefravaerssamtale (18), samt hvornér og hvordan der folges op pé kort og
hyppigt fraveer.

2. Uddannelse af ledere i handtering af sygefraveer
Alle ledere gennemgar et uddannelsesforlgb i hdndtering af sygefraveer, og der folges lebende op pé uddannelsesforlebet.
Uddannelsesforlgbet gennemfores i samarbejde med HR og KL.

3. Lebende stotte til hindtering og opfelgning af sygefraveer
I samarbejde med HR afpreves et forlob med gget labende stotte og vejledning til lederne i arbejdet med den teette
opfelgning pa sygefraveret.

4. Fokus og opfolgning i hele ledelseskzeden pa sygefraveersstatistik
Chefgruppen folger lobende op pé sygefraveret i Social- og Arbejdsmarkedsforvaltningen og gennemgér i den
forbindelse sygefraverslisterne for forvaltningen.

Inddragelse af medarbejdere

Der er nedsat en sparringsgruppe med reprasentanter fra Faelles-MED, som til februar medes med chefgruppen til en
dreftelse af, hvordan implementeringen af modellen opleves lokalt.

Herudover evalueres sygefravaersmodellen efter et ar.

Forvaltningen vil pa udvalgsmedet orientere om udviklingen i sygefravaeret. Overblik over udviklingen i sygefraveret
kan samtidig findes i bilag.

JURA (herunder lovgrundlag)

VOKONOMI

Bilag
779-2019-259634 Hele SAS - sygefravarsrapport



kmdedhvis:779-2019-259634

779-2019-259637 Sundhedsafdelingen - sygefravaersrapport

779-2019-259636 Socialafdelingen - sygefravaersrapport

BESLUTNING
Sundheds-, Social og Forebyggelsesudvalget den 16. januar 2020
Fravaerende: Ingen

Blev taget til efterretning
Bilag

Hele SAS - sygefravearsrapport
Sundhedsafdelingen - sygefraversrapport

Socialafdelingen - sygefravaersrapport


kmdedhvis:779-2019-259637
kmdedhvis:779-2019-259636

Punkt 7: Status pa Projekt Forebyggelse af stress og/eller depression

Sagsfremstilling

7. Status pa Projekt Forebyggelse af stress og/eller depression
Sagsnr. 779-2017-39824  Dok.nr. 779-2019-253546

Sagsbeh. Simone Olesen Abent
BESLUTNING

Erhvervs- og Arbejdsmarkedsudvalget den 13. januar 2020
Fraverende: Ruth Kristensen

Blev taget til efterretning

ANLEDNING
I november 2019 blev der lavet en midtvejsevaluering af projekt Forebyggelse af stress og depression. Resultaterne
preesenteres i denne dagsorden.

FORVENTET SAGSGANG
Sundheds-, Social og Forebyggelsesudvalget
Erhvervs- og Arbejdsmarkedsudvalget

INDSTILLING
Social- og arbejdsmarkedsforvaltningen indstiller,
at udvalgene tager orienteringen til efterretning

SAGSFREMSTILLING
Skive Kommune fik i 2018 midler til i en tre-arig periode at afprove et projekt malrettet forebyggelse af kronisk stress og
depression hos borgere i arbejde. Projektet, der sdledes udlgber i 2020, blev midtvejsevalueret i slutningen af 2019.

Projektet gennemfores i samarbejde mellem sygedagpengeafdelingen og Sundhedscenter Skive. Et forlgb varer 10 uger
og indeholder dels gruppeforleb med bade fysisk aktivitet, stress-hdndtering og arbejdsmarkedsrettet vejledning og dels
mulighed for individuel coaching og vejledning. Egen leege og sygedagpengeafdelingen kan henvise til projektet.

I projekt Forebyggelse af stress og depression” er de forste 11 forlgb gennemfort, og der er pa nuvaerende tidspunkt
yderligere 4 andre forleb i gang.

I de forste 11 stresshandteringsforlgb har der i alt veere 80 deltagere, og de 71 af dem har gennemfert forlgbet. Det svarer
til en gennemferelsesprocent pa 88,75 % for de 11 forleb.

I projektet er der opstillet 4 SMARTE mal for lebende at kunne male pé effekten af indsatsen. SMARTE mal er mal, der
er Specifikke, Mélbare, Accepterede, Realistiske og Tidsbegraensede. I dette projekt er folgende SMARTE mal opstillet:

1. 80 % af deltagerne har ved afslutningen af forlebet pa 10 uger en samlet stressscore under 16, dvs. i intervallet
”let stress”

Evalueringen viser, at 71,25 % af deltagerne var i kategorien let stress” ved forlgbets afslutning. Dette kan muligvis
skyldes, at flere borgere har en meget hgj stressscore ved forlebets start, og at det derfor er for ambitigst at sigte efter en
stressscore pa under 16 ved forlebets afslutning.

Hvis man dog frasorterer de 9 personer, som ikke har gennemfert forlebet, stiger procentdelen af deltagere, som har en
stressscore pa 16 eller under 16 ved forlgbets afslutning til 80,28 %. Hvis man kun ser pa de deltagere, der har gennemfort
forlebet, er det forste SMART mal derfor naet.

2. Der skal vzere et gennemsnitligt fald i stressscore pa 20 %
Deltagernes gennemsnitlige fald i stressscoren er 57,13 %, hvilket er over dobbelt s& meget som malsatningen. Det andet
SMART mal er derfor i hej grad néet.

3. 75 % af deltagerne har undgéet en heltidssygemelding
Af de deltagere, som ved forlgbet starts ikke var sygemeldt, har 89,3 % af deltagerne undgéet en heltidssygemelding.
Dette svarer til, at 25 ud af 28 deltagere, som ikke var sygemeldte ved forlebets start, har undgéet en heltidssygemelding.



Malet med at 75 % af deltagerne skal have undgéet en heltidssygemelding er derfor naet.

4. 60 % af deltagerne har undgéet en deltidssygemelding

Af de deltagere, som ved forlebets start ikke var sygemeldte, har 85,7 % af deltagerne undgéet en deltidssygemelding (og
en heltidssygemelding). Dette svarer til, at 24 ud af 28 deltagere, som ikke var sygemeldte ved forlgbets start, har undgaet
enten en deltids- eller heltidssygemelding. Det vil sige, at det fjerde SMARTE malet er naet.

Evalueringen har ogsé undersogt deltagernes udbytte af forlebet. Generelt har deltagerne vaeret glade for at have veret
igennem forlebet, da det blandt andet har hjulpet dem med at forsta, hvorfor man far stress, og hvad der skal til for at fa
det bedre. Deltagerne har ligeledes vaeret glade for at vare en del af en gruppe, da de har sparret med hinanden og dermed
folt sig mindre alene med deres situation.

Herudover er deltagerne blevet spurgt, om de havde anbefalinger til, hvordan forlgbet kunne blive forbedret.

Her navner flere, at de godt kunne taenke sig mere tid — bade i form af leengere meder og at selve forlebet gerne ma vere
leengere. Det bliver ligeledes naevnt, at det kunne vere relevant at inddrage de parerende, sa de kunne f& en bedre
forstéelse for, hvordan man kan tage hensyn til en stressramt person, men ogsé sé de parerende kan fa et storre indblik i,
hvorfor en stressramt agerer/reagerer som de gor.

Det anbefales ligeledes at brede promoveringen af forlgbet ud til flere virksomheder.

JURA (herunder lovgrundlag)

OKONOMI

i’rojektet er i alt tildelt 2.674.400 kr. fra Sundheds — og Aldreministeriet til brug i projektarene 2018, 2019 og 2020.
Derudover skal Skive Kommune bidrage med 330.720 kr. i egenfinansiering i alt for de 3 &r, projektet korer.

12018 brugte projektet kun 439.794 kr. af de 891.467 kr., der var tildelt fra ministeriet. Det vil sige, at der var 397.673 kr.
i overskud.

Regnskabet for 2019 er endnu ikke afsluttet, men det forventes, at der overferes midler til 2020 i samme omfang som fra
2018 til 2019. Projektet kom sent i gang i 2018, hvilket er baggrunden for, at midlerne ikke bruges i den takt, som det var
hensigten.

BESLUTNING
Sundheds-, Social og Forebyggelsesudvalget den 16. januar 2020
Fraverende: Ingen

Blev taget til efterretning



Punkt 8: Dagsorden for mede mellem sundhedsudvalgsformand og
nastformaend i Midtklyngen

Sagsfremstilling

8. Dagsorden for mode mellem sundhedsudvalgsformand og naestformeend i
Midtklyngen

Sagsnr. 779-2017-42396  Dok.nr. 779-2019-258399
Sagsbeh. Mette Kvist Abent

ANLEDNING
Mgde den 29. januar 2020 mellem formaend og naestformand for udvalg med ansvar for sundhedsomradet i kommunerne
1 Midtklyngen.

FORVENTET SAGSGANG
Sundheds-, Social- og Forebyggelsesudvalget

INDSTILLING
Social- og Arbejdsmarkedsforvaltningen indstiller,
at dagsordenen droftes

SAGSFREMSTILLING
Formend og nestformend for udvalg med ansvar for sundhedsomradet i hhv. Skive, Silkeborg og Viborg Kommune
(kommunerne 1 Midtklyngen) medes 1-2 gange arligt til erfaringsudveksling og dreftelse af aktuelle temaer.

Neste mode atholdes den 29. januar 2020 klokken 14.00-16.00 pa Sundhedshuset i Skive. Dagsorden for medet er
vedhaftet.

Referat fra forrige mede den 26. juni 2019 er vedlagt til orientering.

JURA (herunder lovgrundlag)

VOKONOMI

Bilag

779-2019- Dagsorden - Formandsmede mellem udvalgsformand og nastformand
257756 i Midtklyngen

779-2019- Referat formandsmede 26. juni
167544

BESLUTNING
Sundheds-, Social og Forebyggelsesudvalget den 16. januar 2020
Fravaerende: Ingen

Blev taget til efterretning
Bilag

Dagsorden - Formandsmeade mellem udvalgsformend og nastformaend i Midtklyngen

Referat formandsmede 26. juni


kmdedhvis:779-2019-257756
kmdedhvis:779-2019-257756
kmdedhvis:779-2019-167544
kmdedhvis:779-2019-167544

Punkt 9: Sundheds- Social- og Forebyggelsesudvalget 2019 - Gensidig
orientering - 16. januar 2020

Sagsfremstilling

9. Sundheds- Social- og Forebyggelsesudvalget 2019 - Gensidig orientering - 16.
januar 2020

Sagsnr. 779-2019-29676 ~ Dok.nr. 779-2019-217988

Sagsbeh. Julie Primdahl Berg Nielsen Abent

ANLEDNING

FORVENTET SAGSGANG

Sundheds-, Social- og Forebyggelsesudvalget

INDSTILLING
Social- og Arbejdsmarkedsforvaltningen indstiller,
At punktet tages til orientering

SAGSFREMSTILLING
Orientering nyt autismecenter
Beveag dig for Livet — ny projektledelse
Orientering om borgersag
Orientering om borgersag
Orientering om status pa flytning af akuttilbuddet

JURA (herunder lovgrundlag)

YKONOMI

BESLUTNING
Sundheds-, Social og Forebyggelsesudvalget den 16. januar 2020
Fravaerende: Ingen

Der blev droftet
I forbindelse med naste made arrangeres en rundvisning pa akuttilbuddet.
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