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Punkt 1: Sundheds og forebyggelsesudvalget 2014 -Introduktion af Den Blå
Viol



Sundheds og forebyggelsesudvalget 2014 -Introduktion af Den Blå Viol 

Sagsfremstilling 

1.           Sundheds og forebyggelsesudvalget 2014 -Introduktion af Den Blå Viol                  

Sagsnr. 779-2014-1347        Dok.nr. 779 -2014-178007                        
Sagsbeh. Trine Brøcker                                                                                          Åbent 
  
FORVENTET SAGSGANG 
Sundheds- og forebyggelsesudvalget 
  
INDSTILLING 
Til orientering 
  
SAGSFREMSTILLING 
Som led i introduktionen til Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets område præsenteres  
 Den Blå Viol  
  
JURA (herunder lovgrundlag) 
- 
  
ØKONOMI 
- 
  

BESLUTNING 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 4. september 2014 
Fraværende: Ruth Kristensen 
  
Der blev orienteret. 



Punkt 2: Forventet regnskab 30.6.2014 - Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget



Forventet regnskab 30.6.2014 - Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 

Sagsfremstilling 

2.           Forventet regnskab 30.6.2014 - Sundheds- og Forebyggelsesudvalget    

Sagsnr. 779-2014-30959      Dok.nr. 779-2014-195903                        
Sagsbeh. Pia Olesen                                                                                               Åbent 
  
FORVENTET SAGSGANG 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 
  
INDSTILLING 
Det indstilles, at                   
  
· det forventede regnskab tages til efterretning. 
  
· 0,2 mio. kr. overføres til Udvalget for Social og Ældre fra Sundheds- og Forebyggelsesudvalget som en teknisk 
korrektion. 
  
· budgettet til krisecentre på 300.000,- kr. overføres fra Sundheds- og Forebyggelsesudvalget til Børne- og 
Familieudvalget. 
  
· der tilføres Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 160.000,- kr. i tillægsbevilling til dækning af merudgifter til 
Socialtilsyn Midt. 
  
· der tilføres Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 281.500,- kr. i tillægsbevilling til styrket rehabilitering af 
kræftpatienter.  
  
SAGSFREMSTILLING 
Det samlede budget for Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets område er i 2014 på 262,8 mio. kr. Hertil kommer 
økonomisk decentralisering fra 2013 på 11,8 mio. kr., hvilket giver et samlet budget for 2014 på i alt 274,6 mio. kr.  
  
På den aktivitetsbestemte medfinansiering er der stadig meget stor usikkerhed om udgiften i 2014.  Den seneste 
prognose fra Regionen viser et merforbrug på 8,7 mio. kr., hvor Skive kommunes prognose viser et merforbrug på 
2,5 – 3,5 mio. kr. I nedenstående tabel er indregnet et forventet merforbrug på 3,5 mio. kr. Som en efterregulering af 
kommunens udgifter for 2013, tilføres kommunen 3,3 mio. kr., som reguleres i bloktilskuddet for 2014. 
  
Budgetopfølgningen pr. 30.6 viser, at på den resterende del af Sundhedsudvalgets område forventes der et 
mindreforbrug i 2014 på ca. 3,4 mio. kr.   
  
Budgettet fordeler sig som følgende: 

Budget 
2014 

Overførsel 
fra 2013 

Forventet 
forbrug 

Indeværende 
års mer-
/mindreforbrug 

Forventet 
overførsel 
til 2015 

Aktivitetsbestemt 
medfinansiering 

161,9 -1,2 165,4 -3,5 -4,7 

Ambulant specialiseret 
genoptræning 

3,2 7,3 1,1 2,1 9,4 

Kommunal 
genoptræning og 
vedligeholdelsestræning 

11,4 3,2 11,5 -0,1 3,1 

Vederlagsfri 7,3 -3,5 9,0 -1,7 -5,2 



  
Aktivitetsbestemt medfinansiering: 
Der er i budgettet for 2014 afsat 161,9 mio. kr. til den aktivitetsbestemte medfinansiering. Hertil kommer økonomisk 
decentralisering fra 2013 på -1,2 mio. kr. I alt et budget på 160,7 mio. kr.  
  
På den aktivitetsbestemte medfinansiering er der stadig meget stor usikkerhed om udgiften i 2014.  Den seneste 
prognose fra Regionen viser et merforbrug på 8,7 mio. kr., hvor Skive kommunes prognose viser et merforbrug på 
2,5 – 3,5 mio. kr. Som en efterregulering af kommunens udgifter for 2013, tilføres kommunen 3,3 mio. kr., som 
reguleres i bloktilskuddet for 2014. 
  
Ambulant, specialiseret genoptræning: 
Der er i budgettet for 2014 afsat 3,2 mio. kr. til den ambulante, specialiserede genoptræning.  
Vurderingen af området viser, at der på den ambulante specialiserede genoptræning forventes et mindreforbrug i 
2014 på ca. 2,1 mio. kr. Mindreforbruget skyldes, at stadig flere genoptræningsopgaver løses kommunalt i stedet for 
som specialiseret genoptræning i Regionen. En del af mindreforbruget vil derfor blive anvendt til løsning af opgaver i 
kommunalt regi. 
Indeværende års forventede mindreforbrug på 2,1 mio. kr. samt overførslen fra 2013 på 7,3 mio. kr. betyder en 
forventet overførsel til 2015 på 9,4 mio. kr. 
  
Kommunal genoptræning og vedligeholdelsestræning: 
Det samlede budget for genoptræningsområdet er i 2014 på 11,4 mio. kr. Det forventes, at budgettet for 2014 
holder, og at den økonomiske decentralisering fra 2013 forventes overført til 2015. 
  
Vederlagsfri fysioterapi: 
Der er i budgettet for 2014 afsat 7,3 mio. kr. til vederlagsfri fysioterapi. Der forventes i 2014 et forbrug på 9,0 mio. kr. 
Indeværende års forventede merforbrug på 1,7 mio. kr. samt overførslen fra 2013 på  
-3,5 mio. kr. betyder en forventet overførsel til 2015 på -5,2 mio. kr. 
  
Sundhedsfremme og forebyggelse: 
Der er i budgettet for 2014 afsat 5,7 mio. kr. til sundhedsfremme og forebyggelse. Der forventes i 2014 et forbrug på 
ca. 5,4 mio. kr. Indeværende års forventede mindreforbrug på 0,3 mio. kr. samt overførslen fra 2013 på 4,0 mio. kr. 
betyder en forventet overførsel til 2015 på 4,3 mio. kr. 
  
Psykiatrien: 
Samlet for Psykiatrien, som består af Ådalen og Nordbanevej, Åge Nielsens Vej, Huset og Rusmiddelcentret samt 
Myndighedsafdelingen for psykiatrien, forventes der et samlet mindreforbrug på 2,3 mio. kr. Indeværende års 
forventede mindreforbrug på 2,3 mio. kr. samt overførslen fra 2013 på 2,0 mio. kr. betyder en forventet overførsel til 
2015 på 4,3 mio. kr. 
  
Tandplejen: 
Der er i budgettet for 2014 afsat 16,9 mio. kr. til den kommunale tandpleje. Der forventes et mindreforbrug i 2014 på 
0,6 mio. kr. 
  
  
Tekniske ændringer: 

fysioterapi 

Sundhedsfremme og 
forebyggelse 

5,7 4,0 5,4 0,3 4,3 

Sociale formål 2,0 0 2,0 0,0 0,0 

Psykiatri 51,6 2,0 49,3 2,3 4,3 

Tandpleje 19,7 0 19,2 0,5 0,5 

I alt 262,8 11,8 262,9 -0,1 11,7 



· Voksenpsykiatrien og rusmiddelområdet blev pr. 1. januar 2014 overført til Sundhedsafdelingen under Sundheds- 
og Forebyggelsesudvalget. Budgettet blev tilsvarende overført. Det har nu vist sig, at det har været behov for nogle 
mindre justeringer i forhold til det overførte beløb, og 0,2 mio. kr. er tilbagefør til Udvalget for Social og Ældre. 
  
· Budgettet til krisecentre på 300.000,- kr. overføres fra Udvalget for Social og Ældre til Børne- og Familieudvalget jf. 
beslutning i hhv. Udvalget for Social og Ældre samt Børne- og Familieudvalget den 4. og 5. juni. Beløbet overføres 
fra og med 2014. 
  
· Som opfølgning på beslutning i Økonomiudvalget den 19. august tilføres Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 
160.000,- kr. i tillægsbevilling til dækning af merudgifter til Socialtilsyn Midt. 
  
· Der tilføres budgettet 281.500,- kr. i tillægsbevilling til styrket rehabilitering af kræftpatienter. Beløbet er tilført 
kommunen som bloktilskud. 
  
JURA (herunder lovgrundlag) 
- 
  
ØKONOMI 
- 
  

BESLUTNING 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 4. september 2014 
Fraværende: Ruth Kristensen 
  
Indstillingen blev godkendt. 



Punkt 3: Forsøg med udvidet rådgivning fra Sundhedscentret



Forsøg med udvidet rådgivning fra Sundhedscentret 

Sagsfremstilling 

3.           Forsøg med udvidet rådgivning fra Sundhedscentret                  

Sagsnr. 779-2014-16156      Dok.nr. 779-2014-197798                        
Sagsbeh. Trine Brøcker                                                                                          Åbent 
  
FORVENTET SAGSGANG 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 
  
INDSTILLING 
Forvaltningen indstiller, at 
· der i en toårig forsøgsperiode tilbydes en udvidet rådgivning fra Sundhedscentret, dels sexologisk rådgivning og 
dels psykologbistand 
· der i den forbindelse tilknyttes hhv. en psykolog og en medarbejder, der kan yde sexologisk rådgivning i hver 10 
timer om ugen  
· de to forsøg finansieres af ØD midler fra Sundhedsområdet  
  
SAGSFREMSTILLING 
Forvaltningen indstiller, at der gennemføres et toårigt forløb, hvor der tilknyttes hhv. en seksualrådgiver og en 
psykolog til Sundhedscentret i hver 10 timer ugentligt.  
  
Midlerne findes på Sundhedsområdets ØD. 
  
Efter to år vil forsøgsordningerne blive evalueret.  I den forbindelse vil det blive lagt op til politisk vurdering om 
indsatserne skal prioriteres videreført. 
  
Vedrørende sexologisk rådgivning 
Skive Kommune har pt. ikke tilbud om rådgivning og vejledning om sex.  
  
Forebyggelsespakken om seksuel sundhed sætter særlig fokus på unges seksualvaner, antallet af aborter og 
udbredelsen af sexsygdomme. 
  
Skive Kommune har en meget høj forekomst af bl.a. hepatitis blandt unge borgere. 
Samtidig oplever Sundhedscenter Skive en stor efterspørgsel på vejledning om sex fra borgere, som oplever 
forskellige problematikker i relation til kronisk sygdom – f.eks. senhjerneskade, kræft, gigt og KOL. 
  
Forebyggelsespakken anbefaler, at kommunen sikrer en koordinerende funktion i forhold til indsatser, udfordringer, 
centrale kampagner og samarbejde med andre aktører. 
  
Forvaltningen indstiller, at der afprøves et forsøg med udpegning af en koordinator på dette område. 
  
Den pågældende tilknyttes Sundhedscenter Skive i 10 timer om ugen og skal: 
· Yde rådgivning og vejledning, både som et åbent tilbud til unge (via sms og chat) og som individuel rådgivning til 
borgere med kronisk sygdom. 
· have en opsøgende funktion i forhold til skoler og erhvervsskoler med tilbud om inspiration og støtte til 
seksualundervisning og informationskampagner. 
· Varetage funktionen som koordinator i forhold til kommunens indsatser på området. 
Vedrørende psykologbistand 
Sundhedscenter Skive arbejder målrettet med indsatser for borgere med livsstilsproblemer og borgere med 
livsstilssygdomme og kroniske sygdomme. 
  



  
Der er efterhånden mange gode erfaringer med konkrete indsatser i forbindelse med motion, rygestop og 
kostvejledning, men det er stadig svært at finde løsninger, der er langtidsholdbare.  
  
Ifølge det regionalt vedtagne Forløbsprogram for Depression ligger et stort potentiale i at opspore depression tidligt, 
således at lidelsen ikke udvikler sig unødigt. Borgere med en eller flere kroniske sygdomme er særlig udsatte for at 
udvikle depressioner.  
  
For den yngste del af denne gruppe borgere er det endvidere vigtigt så vidt muligt at bevare tilknytningen til 
arbejdsmarkedet og undgå at udvikle depression.  
  
Endelig gør psykiske problemstillinger det ofte vanskeligt for borgere med livsstilsproblemer at håndtere 
livsstilsændringer.  
  
Samlet er det forvaltningens vurdering, at det vil gavne borgerens forløb, hvis der kan gives mulighed for 
psykologvejledning – både som individuel vejledning og som holdundervisning.  Forvaltningen indstiller, at dette 
afprøves med tilknytning af en psykolog i 10 timer om ugen i to år. 
  
JURA (herunder lovgrundlag) 
- 
  
ØKONOMI 
Forvaltningen foreslår, at der afsættes 150.000 kr. årligt til forsøget med sexologisk rådgivning og 200.000 kr. årligt 
til forsøget med psykologbistand – i alt 350.000 kr. årligt i to år. 
  

BESLUTNING 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 4. september 2014 
Fraværende: Ruth Kristensen 
  
Indstillingen blev godkendt. 



Punkt 4: Sundhedsaftale for oligofreniområdet

Bilag

Sundhedsaftale oligofrenipsykiatri - Sundhedsfaglig del.pdf

Sundhedsaftale oligofrenipsykiatri - Politisk og administrativ del.pdf



Sundhedsaftale for oligofreniområdet 

Sagsfremstilling 

4.           Sundhedsaftale for oligofreniområdet                                             

Sagsnr. 779-2014-31329      Dok.nr. 779-2014-194054                        
Sagsbeh. Lars Kristiansen                                                                                      Åbent 
BESLUTNING 
Udvalget for Social og Ældre  den 3. september 2014 
Fraværende:  
  
Taget til efterretning. 
  
FORVENTET SAGSGANG 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 
Udvalget for Social og Ældre 
  
INDSTILLING 
Forvaltningen indstiller, 
  
at       Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkender tillægsaftale til Sundhedsaftalen 2011-14 vedr. 
oligofrenipsykiatri med den kommentar, at det i forbindelse med udarbejdelse af screeningsværktøjer skal 
præciseres, at kommuner ikke udreder i forhold til egentlig diagnosticering. 
at       Udvalget for Social og Ældre tager udkast til tillægsaftale til Sundhedsaftalen 2011-14 vedr. oligofrenipsykiatri 
til efterretning. 
  
SAGSFREMSTILLING 
Oligofrenipsykiatri vedrører borgere, hos hvem der både er udviklingshæmning og psykisk sygdom. 
  
En tværsektoriel arbejdsgruppe med deltagelse af kommunale repræsentanter udpeget af alle de lokale 
samarbejdsråd, almen praksis og regionspsykiatrien har udarbejdet et udkast til sundhedsaftale på 
oligofrenipsykiatriområdet. Sundhedsaftalen er godkendt af Sundhedskoordinationsudvalget, og den er nu 
fremsendt til politisk behandling i hhv. kommunalbestyrelserne og regionsrådet – se vedlagte bilag. 
  
Region Midtjyllands nuværende behandlingstilbud til mennesker med udviklingshæmning og psykiatriske lidelser 
udføres af Oligofreniklinikken i Risskov og Oligofreniteamet i Herning.  
  
Både Oligofreniklinikken og Oligofreniteamet varetager ambulant psykiatrisk udredning og behandling af mennesker 
med udviklingshæmning og psykisk sygdom. Desuden har begge enheder varetaget vejledning, supervision og 
undervisning af medarbejderne i de sociale tilbud i kommunerne.  
  
Sundhedsaftalen på området for oligofrenipsykiatri er en tillægsaftale til den generelle sundhedsaftale gældende for 
perioden 2011-2014. Den udfolder det særlige tværsektorielle samarbejde om indsatsen på 
oligofrenipsykiatriområdet i Region Midtjylland. 
  
Den overordnede præmis i samarbejdet er, at mest mulig behandling sker, hvor personen har sin hverdag, da 
borgerne oftest her er i tæt kontakt med omsorgspersoner med grundigt kendskab til den pågældende. 
  
Det skønnes at ca. halvdelen af udviklingshæmmede borgere i boformer har adfærdsforstyrrelser eller egentlig 
psykiske sygdomme. Det forventes endvidere, at antallet af mennesker med udviklingshæmning og behov for 
psykiatrisk behandling vil være stigende. 
  



Følgende indsatsområder er blevet prioriteret i sundhedsaftalen og er nyt ift. gældende praksis: 
  
1 Kompetenceudvikling: 
I alle kommuner skal medarbejdere, der arbejder med personer med udviklingshæmning, have adgang til 
oligofrenipsykiatrikyndige medarbejdere, svarende til at der i alle kommuner er 
demenskonsulenter/demenskoordinatorer. 
  
Det er op til den enkelte kommune, hvordan der sikres adgang til oligofrenipsykiatrikyndige – der kan fx etableres 
samarbejde mellem kommuner, så en oligofrenipsykiatrikyndig varetager opgaver for flere kommuner. 
  
Der foretages en kortlægning af, hvilke kompetencer kommunerne råder over mht. 
oligofrenipsykiatri. Styregruppen for voksenpsykiatri tager efterfølgende stilling til 
udformningen af kompetenceudvikling på området. 
  
2 Screeningsværktøjer: 
Anvendelsen af aftalte screeningsværktøjer bidrager til at kvalificere den indledende screening, og dermed 
kvalificeres prioriteringen af, hvem der sendes videre til udredning for psykisk sygdom. Desuden hjælper 
screeningsværktøjerne til at etablere et fælles sprog på tværs af sektorer. 
  
Tværsektorielt samarbejde på området for oligofrenipsykiatri er vigtigt. Derfor anbefaler forvaltningen, at forslaget til 
Sundhedsaftale, som er vedlagt i bilag, godkendes. 
  
Det er nødvendigt med en opprioritering med udvidet kommunalt fokus på området. Forvaltningen indstiller dog, at 
det i svaret til Region Midtjylland præciseres, at det ikke er en kommunal opgave at diagnosticere på 
psykiatriområdet. 
  
  
JURA (herunder lovgrundlag) 
- 
  
ØKONOMI 
- 
  
Bilag 

  
BESLUTNING 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 4. september 2014 
Fraværende: Ruth Kristensen 
  
Indstillingen blev godkendt. 

779-2014-194052 Sundhedsaftale oligofrenipsykiatri - Sundhedsfaglig del.pdf 

779-2014-194051 Sundhedsaftale oligofrenipsykiatri - Politisk og administrativ del.pdf 

kmdedhvis:779-2014-194052
kmdedhvis:779-2014-194051


Punkt 5: Ældrepuljen 2015 - forslag til ansøgning

Bilag

Forslag til tiltag i 2015.docx

Ansøgning fra Ældresagen til SÆU om penge fra ældremilliarden 2015



Ældrepuljen 2015 - forslag til ansøgning 

Sagsfremstilling 

5.           Ældrepuljen 2015 - forslag til ansøgning                                        

Sagsnr. 779-2014-27807      Dok.nr. 779-2014-197165                        
Sagsbeh. Mette Kvist                                                                                             Åbent 
BESLUTNING 
Udvalget for Social og Ældre  den 3. september 2014 
Fraværende:  
  
Forslaget godkendt med enkelte ændringer. Af overførte midler fra 2014 gives i 2015 yderligere 200.000 kr. til 
frivillighed og aktiviteter for ensomme ældre. Det undersøges, om det vil være lovligt at give hovedrengøring til ældre 
med dårlig økonomi. 
  
FORVENTET SAGSGANG 
Udvalget for Social og Ældre 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (til orientering) 
  
INDSTILLING 
Det indstilles, 
  
At Social og Ældre Udvalget drøfter de fremlagte forslag med henblik på udarbejdelse af en endelig ansøgning til 
Ældrepuljen for 2015  
  
At Sundheds- og Forebyggelsesudvalget tager orienteringen til efterretning  
  
  
SAGSFREMSTILLING 
Skive Kommune er i 2014 bevilliget 9.600.000 kr. fra puljen ”Løft af Ældreområdet” – kaldet Ældrepuljen.  
  
Puljens overordnede formål er at styrke rehabiliterings- og genoptræningsindsatsen, bedre praktisk hjælp og 
personlige pleje og at skabe bedre forhold for de svageste ældre på plejehjem. Dvs. et bredt løft af de indsatser, 
som tilbydes ældre borgere.   
  
Puljemidlerne anvendes i 2014 til 9 konkrete tiltag, som alle er sat i gang: 
  
· Midlertidige pladser på plejecentre 
· Tværfaglig rehabilitering af borgere med komplekse behov 
· Mestrings-ambassadører blandt plejepersonalet med henblik på at styrke hverdagsrehabilitering 
· Løft af den sundhedsfaglige indsats, bl.a. flere sygeplejersker på ældreområdet 
· Velfærdsteknologi 
· Støtte til ældre borgere i forhold til digitalisering, bl.a. selvbetjeningsløsninger og digital post 
· Tiltag ift. ensomhed 
· Bedre tilbud til demente og deres pårørende 
· Aktiviteter på plejecentre, herunder øget åbningstid i de åbne dagcentertilbud på plejecentrene 
  
Puljemidlerne bevilliges via ansøgning til Ministeriet, og puljen er nu genudmeldt for 2015. Der er reserveret 9.62 
mio. kr. til Skive Kommune. Og der er ansøgningsfrist den 26. september. 
  
Forvaltningen har udarbejdet vedlagte forslag til fordeling af midlerne i 2015. Forslaget tager afsæt i, at de initiativer, 
som er iværksat i 2014, vil blive videreført i 2015.  
  



  
Forvaltningen er i dialog med Ældrerådet og forventer at kunne medbringe Ældrerådets forslag til anvendelse af 
midlerne på mødet. 
  
Ældresagen har fremsendt et brev vedr. anvendelse af Ældrepuljen. Brevet er vedhæftet som bilag. 
  
  
JURA (herunder lovgrundlag) 
- 
  
ØKONOMI 
Med finanslovsaftalen for 2014 blev der afsat 1 mia. kr. årligt til et permanent løft af ældreområdet. Midlerne er på 
forhånd fordelt mellem kommunerne efter objektive kriterier og udmøntes i 2014 og 2015 via ansøgning. Der er 
reserveret 9,6 mio. kr. til Skive Kommune i 2014 og 9.62 mio. i 2015. 
  
  
  
Bilag 

  
BESLUTNING 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 4. september 2014 
Fraværende: Ruth Kristensen 
  
Orienteringen blev taget til efterretning. 

779-2014-197152 Forslag til tiltag i 2015.docx 

779-2014-172190 Ansøgning fra Ældresagen til SÆU om penge fra ældremilliarden 2015 

kmdedhvis:779-2014-197152
kmdedhvis:779-2014-172190


Punkt 6: Sundheds- og Forebyggelsesudvalget - Gensidig orientering -
September 2014



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget - Gensidig orientering - September 2014 

Sagsfremstilling 

6.           Sundheds- og Forebyggelsesudvalget - Gensidig orientering - September 2014       

Sagsnr. 779-2013-49485      Dok.nr. 779-2013-324189                        
Sagsbeh. Inge-Lis Smedegaard                                                                             Åbent 
  
FORVENTET SAGSGANG 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 
  
INDSTILLING 
Til orientering 
  
SAGSFREMSTILLING 
Der orienteres om 
  
JURA (herunder lovgrundlag) 
- 
  
ØKONOMI 
- 
  

BESLUTNING 
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 4. september 2014 
Fraværende: Ruth Kristensen 
  
Der blev orienteret. 
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