REFERAT Sundheds- og forebyggelsesudvalget d. 02-12-
2015

Mededato Onsdag d. 02. december 2015 kl. 16:00

Maodested Strandtangen, Strandvejen 28, 7800 Skive



Indholdsfortegnelse

Frivillighedspolitik 2016 - fOrSlag........c.cocoveriiriiiiiiieeieeeeee e

Fornyet ansogning fra Hjerteforeningen. ............cooiiiiiiiiiiiiiiiiiieecee e

Praksisplan for FySIOterapi.........cccureriieeiiieeiieeiieeeiee et eieeeseveeesaeeesreeeeaeesaneeens

Ansegning til pulje til etablering af serlige tilbud og indsatser til @ldre............coceveeiiniininiincnene.

Afslutning af projekt med LG Insight........ccccoviiiiiiiiiiiiiieceee

Kompetenceudvikling 1 pSyKIatrien........cc.eeeuiriiiieeiiieeciee e e

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget - Gensidig orientering - 3. december 2015

12
15
17
20



Punkt 1: Frivillighedspolitik 2016 - forslag

Bilag

Frivillighedspolitik 2016 - udkast



Frivillighedspolitik 2016 - forslag

Sagsfremstilling

1. Frivillighedspolitik 2016 - forslag

Sagsnr. 779-2015-10339  Dok.nr. 779-2015-271813

Sagsbeh. Jenny Humeniuk Abent
BESLUTNING

Udvalget for Social og ZAldre den 2. december 2015
Fraveerende: Anders Bage, Preben Andersen

Indstillingen godkendes med de pa madet faldne bemaerkninger, som indarbejdes i politikken, inden den udsendes i
hgring, og at der i politikken indarbejdes en anbefaling om, at de lokale MED-udvalg drgfter den vedtagne politik.

FORVENTET SAGSGANG

Udvalget for Social og Aldre

Sundheds- og forebyggelsesudvalget

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller:

- At forslaget til revideret frivillighedspolitik sendes til hgring hos de frivillige foreninger og MED-udvalgene inden for
social- og sundhedsomradet.

SAGSFREMSTILLING
Udvalget for Social og ZAldre og Sundheds- og Forebyggelsesudvalget igangsatte i foraret en revision af Skive
Kommunes hidtidige frivillighedspolitik fra 2011.

Der blev nedsat en styregruppe med repraesentanter for Frivillighedsradet, Frivillighedscenteret, de frivillige pa hhv.
eeldreomradet, handicapomradet og sundhedsomradet. Desuden har LO Skiveegnen veeret repreesenteret i
styregruppen. Styregruppen har drgftet revisionen af frivillighedspolitikken pa en raekke omrader.

| september 2015 har der desuden veeret afholdt et stormgde med ca. 70 deltagere, som kom med en reekke ideer,
forslag og kommentarer, der er indarbejdet i det forslag til revideret frivillighedspolitik, som hermed forelaegges for
de to udvalg.

Forslaget tager udgangspunkt i tilkendegivelser af, at en stor del af den gamle frivillighedspolitik var god og fortsat
aktuel. De veesentligste nye elementer i forslaget er:

- Det ggres mere tydeligt, at politikken handler om frivilligt, socialt arbejde

- Det preeciseres, at bade frivillige og medarbejdere skal inddrages aktivt i at sgrge for, at graenserne mellem de
frivilliges og de ansattes opgaver respekteres

- Det ggres mere tydeligt, at samarbejdet mellem kommune og frivillige kan have mange former, og at kommunen
laegger veegt pa klare aftaler om opgaver, roller, kvalitet og gkonomi i feelles projekter, hvor bade kommune og
frivillige deltager.

- Samarbejdet mellem kommune og frivillige beskrives som mere dynamisk, som et samspil der udvikles og eendres
over tid.

Den videre proces foreslas saledes:

- Forslag til ny frivillighedspolitik sendes i hgring frem til midten af januar 2016. Forslaget sendes til foreninger og
MED-udvalg pa social- og sundhedsomradet. Det laegges pa Skive.dk og hgringen annonceres i Skive kommunes
feellesannonce.

- Styregruppen drgfter sendringer i politik-forslaget pa baggrund af hgringssvarene.



- Udvalget for Social og Zldre og Sundheds- og Forebyggelsesudvalget behandler hgringssvar og revideret forslag
il frivillighedspolitik pa mader i februar 2016.
- Endeligt forslag til ny frivillighedspolitik behandles i Skive Byrad i februar eller marts 2016.

JURA (herunder lovgrundlaq)

GKONOMI

Bilag
779-2015-257561 Frivillighedspolitik 2016 - udkast

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 2. december 2015
Fraveerende:

Godkendt som indstillet.


kmdedhvis:779-2015-257561

Punkt 2: Fornyet ansegning fra Hjerteforeningen

Bilag
Ny ansegning, Hjerteforeningen
Tilbud crosstrainer 1.pdf

Balbyg.pdf



Fornyet ansggning fra Hjerteforeningen
Sagsfremstilling
2. Fornyet ansggning fra Hjerteforeningen

Sagsnr. 779-2015-4120 Dok.nr. 779-2015-268893
Sagsbeh. Ellen Christensen Abent

FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller:

- At Sundheds- og Forebyggelsesudvalget giver tilsagn om stgtte til Skive Hjerteforenings Lokalkomité pa 101.080,-
kr.

SAGSFREMSTILLING

Sundheds- og Forebyggelsespuljen behandlede pa mgdet den 17. september 2015 en ansggning fra Skive
Hjerteforenings Lokalkomité, der gnsker at opstille traeningsfaciliteter ved Gammel Rosenhgj pa hjertestien i
Krabbesholm Skov.

Udvalget gav afslag pa ansggningen med den begrundelse, at projektet ikke i tilstrackkelig grad var malrettet de
malgrupper, der er omfattet af puljens formal, samt at det ikke ville veere muligt at foretage en egentlig evaluering af
projektet.

Hjerteforeningen har nu fremsendt en fornyet ans@gning, hvor der er taget hgjde for de forbehold, Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget havde.

Det fremgar af den fornyede ansggning, at Hjerteforeningen aktivt vil inddrage redskaberne i en raekke forlgb for
hjertepatienter, som gennemfares i samarbejde med de privatpraktiserende fysioterapeuter.

Borgerne vil saledes blive instrueret i at benytte redskaberne af en fysioterapeut og i feellesskab benytte
redskaberne i forbindelse med forlgbet. Projektet vil blive evalueret ved at uddele spargeskemaer til de hjertekar-
patienter, der bliver fulgt hen til maskinerne.

Den nye ansggning fijerner tvivisspargsmal i forhold til brug og evaluering. Derudover passer den godt sammen med
Skive Kommunes indsatser malrettet hjertepatienter og kommunens brand, der promoverer det aktive liv og naturen.

Forvaltningen indstiller derfor ansggningen til godkendelse.

JURA (herunder lovgrundlag)

GKONOMI
Skive Hjerteforenings Lokalkomité sager om 101.080,- kr. fordelt saledes:

2 stk. Crosstrainer + montage 81.515,- kr.

Pull-up bar 9.785,- kr.

3 stk. balancebom 9.780,- kr.
Bilag

779-2015-261681 Ny ansggning, Hjerteforeningen



kmdedhvis:779-2015-261681
kmdedhvis:779-2015-268845

779-2015-268845 Tilbud crosstrainer 1.pdf
779-2015-268846 Balbyg.pdf

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 2. december 2015
Fraveerende: Frits Laursen

Godkendt som indstillet.


kmdedhvis:779-2015-268845
kmdedhvis:779-2015-268846

Punkt 3: Praksisplan for Fysioterapi



Praksisplan for Fysioterapi
Sagsfremstilling
3. Praksisplan for Fysioterapi

Sagsnr. 779-2015-35640  Dok.nr. 779-2015-273398
Sagsbeh. Ellen Christensen Abent

FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
@konomiudvalget.

Byradet.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller:
- At praksisplan for fysioterapi godkendes.

SAGSFREMSTILLING
Den nye praksisplan for fysioterapi er blevet sendt til godkendelse i kommuner og regioner.

Planen har veeret i hgring hos kommunerne. Det var et centralt tema i kommunernes hgringssvar, at der er behov for
bedre styringsmuligheder og opfglgning i forhold til den vederlagsfri fysioterapi. P& den baggrund er praksisplanen
blevet udbygget i forhold til styringsmuligheder og opfalgning pa omradet for vederlagsfri fysioterapi.

Kommunerne overtog i 2008 myndighedsansvaret for vederlagsfri fysioterapi. | praksis er der dog ingen
styringsmuligheder for kommunerne, da det er de praktiserende laeger, der visiterer til ordningen og de
privatpraktiserende fysioterapeuter, der udmaler stgtten. Udgifterne til ordningen er steget gennem hele perioden.

Blandt andet er der fglgende konkrete aendringer i det nye forslag til praksisplan:

- Samarbejdsudvalget far en mere central rolle, der giver mulighed for at igangsaette udgiftsdeempende tiltag og
folge op pa handleplanen.
- Praksisplanen vil blive genforhandlet, hver gang der forhandles overenskomst pa omradet.
- Der er indarbejdet flere tiltag vedrarende gkonomi og styring.
- Ridefysioterapi er blevet en del af praksisplanen.
- Der er indarbejdet data for omradet fra 2014.

Det er dog fortsat forvaltningens vurdering, at Praksisplanen skal suppleres af yderligere tiltag med henblik pa at
sikre kommunerne reelle styringsmuligheder.

Da der er tale om en generel kommunal udfordring, har KOSU tilkendegivet, at behovet for styringsmuligheder vil
blive sat pa dagsordenen i netveerk i KL.

Forslag til praksisplan kan se her: http://www.rm.dk/api/ESDHBIlock/DownloadFile?
blockld=332460&agendald=20451&appendixld=112781

JURA (herunder lovgrundlag)
Vederlagsfri fysioterapi ydes i henhold til Sundhedslovens §§ 140 a og b.

GKONOMI



BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 2. december 2015
Fraveerende: Frits Laursen

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget indstiller til @konomiudvalget at praksisplanen godkendes.



Punkt 4: Ansegning til pulje til etablering af szerlige tilbud og indsatser til
aldre.



Ansggning til pulje til etablering af saerlige tilbud og indsatser til sldre.
Sagsfremstilling
4. Ansggning til pulje til etablering af sarlige tilbud og indsatser til aldre.

Sagsnr. 779-2015-38163  Dok.nr. 779-2015-278151
Sagsbeh. Ellen Christensen Abent

FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller:
- At Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkender, at der sgges om midler fra den pageeldende pulje.

SAGSFREMSTILLING

Sundheds- og ZAldreministeriet har udmeldt en pulje i forbindelse med den nye lov om malretning af de
forebyggende hjemmebesag. Der blev pa sidste mede i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget informeret om den
nye lovgivning og arbejdet med at lave en ny kvalitetstandard.

Den udmeldte pulje er pa 4,5 millioner og der skal ansgges inden den 4. december. Pengene, der sgges, skal ga il
etablering af szerlige tilbud og indsatser til de eldre, som det er sveert at fa til at tage imod tilbuddet om et
forebyggende hjemmebesgag.

| forbindelse med den nye lov har Sundhedsstyrelsen udarbejdet en handbog til kommunerne, der handler om
forebyggelse pa eeldreomradet. | handbogen saettes der fokus pa forskellige temaer, heriblandt fysisk aktivitet,
ensomhed og alkohol.

Sundhedsafdelingen indstiller, at Skive Kommune ansgger om del i puljen med et projekt, der seetter fokus pa aeldre
med problematisk alkoholforbrug, hvor de zeldre ikke selv erkender problemet.

Valget af fokus skyldes blandt andet at:

- sundhedsundersggelsen "Hvordan har du det?” der blev udgivet i 2013 viser, at Skive har en hgjere andel af
indbyggere med et hgjrisikoforbrug og tegn pa alkoholproblemer end i regionen.

- disse borgere ofte hgrer til malgruppen, der takker nej til forebyggende hjemmebesgg, fordi de ikke nadvendigvis
selv erkender at have et problem.

- det er en gruppe, der statistisk bliver meget pleje- og behandlingskraevende med alderen.

- vi i Skive Kommune har et unikt afseet for at arbejde med netop denne malgruppe, i og med Sundhedscentret og
Rusmiddelcentret organisatorisk haenger teet sammen og begge kan medvirke i projektet.

Pengene vil i givet fald blive sagt til opkvalificering af de forebyggende medarbejdere og eventuelt en decideret
kampagne, der seetter fokus pa alkohol.

JURA (herunder lovgrundlaqg)

GKONOMI

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 2. december 2015






Punkt 5: Afslutning af projekt med LG Insight

Bilag

Opsamlingsnotat Skive Kommune LG Insight 09112015.pdf



Afslutning af projekt med LG Insight
Sagsfremstilling
5. Afslutning af projekt med LG Insight

Sagsnr. 779-2014-38241  Dok.nr. 779-2015-270839
Sagsbeh. Trine Bracker Abent

FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller:
- at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget tager orienteringen til efterretning

SAGSFREMSTILLING

Sundhedsafdelingen indgik i foraret aftale med konsulentvirksomheden LG Insight om en proces med det formal at
udvikle det tveerfaglige samarbejde pa psykiatriomradet pa tveers af Sundhedsafdelingen og
Arbejdsmarkedsafdelingen.

Projektet er nu afsluttet, og LG Insight har udarbejdet vedlagte afslutningsrapport.
Der vil blive orienteret yderligere om processen pa mgdet.

JURA (herunder lovgrundlaq)

GKONOMI

Bilag
779-2015-273487 Opsamlingsnotat_Skive Kommune_LG Insight 09112015.pdf

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 2. december 2015
Fraveerende: Frits Laursen

Taget til efterretning.


kmdedhvis:779-2015-273487

Punkt 6: Kompetenceudvikling i psykiatrien



Kompetenceudvikling i psykiatrien
Sagsfremstilling
6. Kompetenceudvikling i psykiatrien

Sagsnr. 779-2015-40692  Dok.nr. 779-2015-272648
Sagsbeh. Trine Bracker Abent

FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller:
- At Sundheds- og Forebyggelsesudvalget tager orienteringen til efterretning

SAGSFREMSTILLING
Byradet afsatte i forbindelse med budget 2015 1 million kroner arligt til sikring af den fortsatte fokus pa recovery i
psykiatrien, herunder til kompetenceudvikling af medarbejderne.

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget har tidligere afsat 500.000 kr. arligt af disse midler til over tre ar at styrke
akutberedskabet.

Sundhedsafdelingen planleegger tre kompetenceudviklingsforlgb, der ogsa vil blive finansieret af midlerne i 2016.
Det drejer sig om:

- Teamudvikling Psykiatri- og Sundhed

- Forlgb for alle medarbejdere i Psykiatri og Sundhed omkring dokumentation og skriftlighed

- Feelles undervisning for alle medarbejdere i Huset og pa Rusmiddelcentret

Forlgbene har veeret droftet i de respektive MED-udvalg.

Teamudviklingen har til formal at f& organisationerne gearet til at handtere den arbejdsform og de vilkar, der folger af
de senere ars fokus pa recovery og rehabilitering. Samtidig gaelder for Psykiatri og Sundhed af der er tale om en ny

enhed, hvor sammenlaegningen af forskellige kulturer ogsa bliver et vigtigt element i teamudviklingen.

Forlgbet om skriftighed og dokumentation tilbydes samtlige medarbejdere i Psykiatri og Sundhed. Der er fokus pa
korrekt journalfgring, st@rre tydelighed i opfalgningsplanerne og stigende krav til, at det arbejde, der udfgres med

borgerne, dokumenteres. Undervisningen er tilrettelagt af VIA’s uddannelsesafdeling og er malrettet medarbejderne

i psykiatrien.

Forlgbene i Huset og pa Rusmiddelcentret har fokus pa at kvalificere valg af metoder i forhold til at skabe
forandringsprocesser hos borgerne, samt pa at identificere og arbejde med borgernes motivation for forandring.

JURA (herunder lovgrundlaqg)

GKONOMI
Forlgbene, der afvikles i 2015 og 2016, vil have en samlet pris pa 500.000 kr.

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 2. december 2015
Fraveerende: Frits Laursen






Punkt 7: Sundheds- og Forebyggelsesudvalget - Gensidig orientering - 3.
december 2015



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget - Gensidig orientering - 3. december
2015

Sagsfremstilling

7. Sundheds- og Forebyggelsesudvalget - Gensidig orientering - 3. december 2015
Sagsnr. 779-2014-43957  Dok.nr. 779-2014-292098

Sagsbeh. Inge-Lis Smedegaard Abent

FORVENTET SAGSGANG

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

INDSTILLING
Til orientering

SAGSFREMSTILLING

JURA (herunder lovgrundlaq)

GKONOMI

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 2. december 2015
Fraveerende: Frits Laursen

Der blev orienteret.
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