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Forsøg med lokal "Sundhedssatellit" 

Sagsfremstilling

1.           Forsøg med lokal "Sundhedssatellit"                                                

Sagsnr. 779-2016-48754      Dok.nr. 779-2016-293354                       
Sagsbeh. Mette Kvist                                                                                             Åbent
 
FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og forebyggelsesudvalget
 
INDSTILLING
Forvaltningen indstiller, 
· at der igangsættes et 2-årigt projekt vedr. udvikling af en sundhedssatellit
· at Sundhedscentrets forebyggelseskonsulent frikøbes til projektledelse i 2017 og 2018
· at beløbet findes inden for Sundhedsafdelingens eksisterende budget til sundhedsfremme og forebyggelse
 
SAGSFREMSTILLING
Sundhedsaftalen, der sætter den overordnede ramme for både de regionale og kommunale tilbud, har som 
overskrift ambitionen om et sammenhængende sundhedsvæsen med lokale sundhedsløsninger på borgernes 
præmisser.
 
Sundhedscenter Skive ønsker i den ånd at afprøve et projekt, hvor en lang række af kommunens sundhedstilbud 
rykker ud i et lokalområde – frem for at forvente, at borgerne kommer ind til Skive by, hvor tilbuddene typisk findes i 
dag. 
 
Sundhedsprofilen ”Hvordan har du det” viser, at Skive Kommune på en række områder har store sundhedsmæssige 
udfordringer. Det gælder både i forhold til rygning, overvægt, kroniske sygdomme og inaktivitet. 
 
Med henblik på at imødekomme den udfordring, etableres en ”sundhedssatellit” med tilbud om lokale, 
lettilgængelige sundhedsfremmende tilbud til befolkningen i området. Sundhedstilbuddene tilrettelægges ud fra en 
bred og positiv tilgang, med fokus på sammenhængen mellem sundhed og livskvalitet og for at fokusere på hvad for 
forbud og afsavn.
 
Tilbuddene skal rette sig mod borgere i alle aldersgrupper, fra spædbørn til de ældre på plejecentrene.  Tanken er at 
så mange som muligt af de kommunale sundhedstilbud skal inddrages, for eksempel sundhedspleje, tandpleje, 
sygepleje, træning, kostvejledning, rygestop m.v.
 
Sundhedssatellitten skal etableres i tæt samarbejde med lokale foreninger og ildsjæle. Vægten skal derfor lægges 
på de sundhedstilbud, der er meningsfulde og relevante for borgerne i området, og hvor det er muligt tage afsæt i de 
lokale tilbud som findes.
 
Nogle af tilbuddene vil foregå på sygeplejeklinikken eller i borgernes eget hjem lige som i dag, mens andre skal 
foregå på de forskellige arenaer i lokalområdet, hvor borgerne færdes i hverdagen, eksempelvis dagtilbud, skoler, 
sportshaller, plejehjem, idrætsforening og brugsforening. 
 
Indsatsen skal være kendetegnet ved en stærk borgerinvolvering, fx via en indledende undersøgelse af borgernes 
perspektiv på sundhed og sundhedsløsninger med afsæt i lokalområdet.
 
Projektet forankres i Sundhedscenteret, og Sundhedscenterets forebyggelseskonsulent udpeges som projektleder. 
Hvis udvalget beslutter at iværksætte projektet, vil forvaltningen forelægge en samlet projektbeskrivelse i starten af 
2017.
 



 
I første omgang etableres alene en enkelt klinik i det nordlige område af kommunen, men hvis projektet bliver en 
succes, vil det kunne udbredes til andre dele af kommunen.
 
JURA (herunder lovgrundlag)
Tilbuddet oprettet i henhold til Sundhedslovens §119, der omhandler borger- og patientrettet sundhedsfremme og 
forebyggelse.
 
ØKONOMI
Projektet forudsætter at Sundhedscentrets forebyggelseskonsulent frikøbes 25 timer om ugen i en 2-årig periode. 
Forvaltningen indstiller, at udgiften til dette, der udgør 300.000 kr. årligt findes i det eksisterende budget til 
sundhedsfremme og forebyggelse.
De øvrige aktiviteter i projektet afholdes af de eksisterende budgetter.

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 8. december 2016
Fraværende: Anna-Lise Vestergaard
 
Godkendt som indstillet.



Klinikfællesskab i Sundhedshuset 

Sagsfremstilling

2.           Klinikfællesskab i Sundhedshuset                                                     

Sagsnr. 779-2016-29774      Dok.nr. 779-2016-291150                       
Sagsbeh. Mette Kvist                                                                                             Åbent
BESLUTNING
Udvalget for Social og Ældre 2016  den 7. december 2016
Fraværende: 
 
Indstillingen blev tiltrådt.
 
FORVENTET SAGSGANG
Udvalget for Social og Ældre
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
 
INDSTILLING
Forvaltningen indstiller, 
· at Skive Kommune fortsat arbejder aktivt for etablering af et klinikfællesskab i Sundhedshuset mellem den 
kommunale sygeplejeklinik og den regionale akutklinik, herunder 
o at der i tilknytning til klinikfællesskabet etableres et nyt tilbud om 
udekørende akutsygepleje
o at forvaltningen arbejder videre på, at der i dialog med Hospitalsenhed Midt snarest sikres en egnet placering af 
klinikfællesskabet 
 
 
SAGSFREMSTILLING
Pleje og Visitation har sammen med Akutafdelingen på Hospitalsenhed Midt udarbejdet et forslag om etablering at 
et klinikfælleskab i Skive Sundhedshus. 
 
Klinikfællesskabet er tænkt som et konkret bud på Sundhedsaftalens vision om et nært og sammenhængende 
sundhedsvæsen på borgerens præmisser.
 
Et klinikfællesskab vil blandt andet give mulighed for:
 
Ø En fagligt styrket indsats for borgere med akut sygeplejefagligt behov for vurdering og behandling
Ø Sammenhængende forløb for de borgere, som modtager hjælp fra både hospitalet, kommunen og almen praksis
Ø At flere borgere med akut/subakut behov for hjælp modtager det rette tilbud fra første kontakt
Ø Bedre udnyttelse af kommunale alternativer til hospitalsindlæggelse samt hjemmebehandling – hvorved 
uhensigtsmæssige indlæggelser kan undgås
Ø Løbende, daglig videndeling og kompetenceudvikling på tværs
 
Udekørende akutsygepleje
Det indgår i forslaget, at klinikfællesskabet udvides til at omfatte en ny funktion med udekørende akutsygepleje – ud 
over de eksisterende funktioner i sygepleje- og akutklinikken. 
 
Stadig flere komplicerede pleje- og behandlingsopgaver løses i kommunerne. Etablering af den udekørende 
akutsygepleje vil betyde, at særligt uddannet personale kan understøtte personalet i ældreplejen i de særligt 
komplicerede opgaver. Funktionen vil dermed medvirke til at sikre, at disse opgaver også på længere sigt kan løses 
lokalt til gavn for borgerne.
 



Samtidig skal den nye funktion medvirke til at styrke samarbejdet mellem kommunen, hospitalets akutafdeling, 
almen praksis og præhospitalet/akutbilen.
 
Den konkrete organisering og bemanding af den udekørende akutsygepleje drøftes pt. i den arbejdsgruppe, der har 
udarbejdet forslaget til et klinikfællesskab.
 
Øvrige samarbejdsparter
Også almen praksis (egen læge og vagtlæge) og præhospitalet/akutbilen er centrale aktører i akutindsatsen. De 
praktiserende læger er løbende blevet orienteret om projektet.
 
I forhold til akutbilen er der et særligt potentiale for øget samarbejde med klinikfællesskabet. Det kan for eksempel 
være i form af en udvidelse af den nuværende aftale, hvor akutbilen kan tilkaldes ved behov for assistance til 
anlæggelse af venflon (ved intravenøs behandling i hjemmet).  Der er derfor taget initiativ til en dialog med 
Præhospitalet om mulighederne for et udvidet samarbejde mellem klinikfællesskabet og den præhospitale indsats.
 
Lokaler
Det er en afgørende forudsætning for projektet, at klinikfællesskabet etableres i en fælles fysisk ramme. 

Etablering af klinikfællesskabet vil derfor fordre, at der frigøres enkelte lokaler umiddelbart i tilknytning til 
akutklinikken.
 
JURA (herunder lovgrundlag)
-
 
ØKONOMI
Udgiften til den kommunale del af etablering og drift afholdes inden for det eksisterende budget.
 
 

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 8. december 2016
Fraværende: Anna-Lise Vestergaard
 
Godkendt som indstillet. Punktet sættes på igen i januar mhp. en opfølgning.



Aftale om fast tilknyttede læger til plejecentre 

Sagsfremstilling

3.           Aftale om fast tilknyttede læger til plejecentre                          

Sagsnr. 779-2016-49047      Dok.nr. 779-2016-295779                       
Sagsbeh. Trine Brøcker                                                                                          Åbent
BESLUTNING
Udvalget for Social og Ældre 2016  den 7. december 2016
Fraværende: 
 
Blev taget til efterretning.
 
FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
Udvalget for Social og Ældre                     
 
INDSTILLING
Forvaltningen indstiller,
· at udvalget tager orienteringen til efterretning
 
SAGSFREMSTILLING
I foråret 2016 indgik staten, KL, Danske Regioner og de praktiserende lægers faglige organisation PLO aftale om, 
at der fremover skal være fast tilknyttede læger på alle plejecentre.
 
Formålet er at opnå bedre behandling og pleje af ældre på plejecentre, færre forebyggelige indlæggelser og 
genindlæggelser samt bedre medicinhåndtering.
 
Siden ordningen blev besluttet har der været forhandlinger mellem parterne om, hvordan den konkret skal udmøntes. 
Der er nu indgået en endelig aftale med følgende hovedindhold:
· At ordningen om fast tilknyttede læger på plejecentre implementeres i et samarbejde mellem den enkelte kommune 
og det lokale kommunalt-lægelige udvalg (KLU).  

· At kommunen ansætter praktiserende læger i konsulentfunktion til sundhedsfaglig rådgivning på plejecentrene. 

· At beboere på plejecentre kan vælge en fast tilknyttet læge som egen læge. 
 
Som bekendt har alle læger i Skive Kommune pt. lukket for tilgang, bortset fra Pulsen i Balling.
 
I Skive Kommune er den største udfordring derfor sidste pind, der betyder at de læger der tilbyder at indgå i 
ordningen samtidig skal acceptere at åbne for tilgang af nye patienter. De patienter der i den forbindelse skifter 
læge må forventes at være blandt de mest behandlingskrævende.  
 
Forvaltningen har den 6. december 2016 møde med det lokale KLU, hvor vi forventer at finde frem til en lokal aftale 
om udmøntning af ordningen med plejecenterlæger.
 
 
JURA (herunder lovgrundlag)
- 
 
ØKONOMI
Der er i forbindelse med satspuljeaftalen for 2016 afsat i alt 100 millioner kroner til ordningen i perioden 2016-2019.
 



 
Midlerne overføres til kommunerne, der efterfølgende ansætter praktiserende læger til at løse opgaven.
 
Skive Kommunes andel af midlerne udgør i alt ca. 800.000 kr. over de fire år, hvoraf de 320.000 kr. oprindeligt var 
afsat til 2016. Ordningen kan dog ikke igangsættes før 2017, så midlerne for 2016 søges overført til de efterfølgende 
år.
 

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 8. december 2016
Fraværende: Anna-Lise Vestergaard
 
Godkendt som indstillet.



Ansøgning fra Brårup Skole og Forsvarsbrødrene - budget 

Sagsfremstilling

4.           Ansøgning fra Brårup Skole og Forsvarsbrødrene - budget      

Sagsnr. 779-2016-3613        Dok.nr. 779-2016-295238                       
Sagsbeh. Ellen Christensen                                                                                   Åbent
 
FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
 
INDSTILLING
Forvaltningen indstiller,
· at der gives tilsagn om yderligere 11.360 kr. til projekt FOKUS.
 
SAGSFREMSTILLING
På Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets sidste møde blev der givet tilsagn om 11.360,- kr. til det 2-årige projekt 
FOKUS
 
Projektet er startet i samarbejde mellem Brårup Skole og Forsvarsbrødrene i Skive og Omegn og er målrettet børn 
fra specialklasserne på Brårup Skole. Børnene har ADHD eller ADHD-lignende symptomer og har til formål ved 
hjælp af skydeundervisning at styrke deres koncentration.
 
Forvaltningen er efter tilsagnet blevet gjort opmærksom på, at det fremlagte budget alene vedrørte det ene holds 
skydeundervisning.
 
Da det er vigtigt for projektet, at begge hold modtager skydeundervisning for at kunne sammenligne og måle 
resultater i børnenes koncentrationsevne, indstiller forvaltningen, at der bevilliges yderligere 11.360,- kr. til projektet.
 
JURA (herunder lovgrundlag)
-
 
ØKONOMI
 

Medlemskab af skytteforening (40,- kr. pr. barn) 480,- kr.

Ammunition (12 børn * 22 gange à 20,- kr. pr. gang) 5.280,- kr.

Leje af baner (22 gange ’ 200,- kr.) 4.400,- kr.

Transport udgifter for frivillige instruktører 1.200,- kr.

I alt 11.360,- kr.

 
 

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 8. december 2016
Fraværende: Anna-Lise Vestergaard
 
Godkendt som indstillet.



Supplerende anlægsbevilling i forbindelse med fraflytning af Huset 

Sagsfremstilling

5.           Supplerende anlægsbevilling i forbindelse med fraflytning af Huset                      

Sagsnr. 779-2015-27815      Dok.nr. 779-2016-296722                       
Sagsbeh. Trine Brøcker                                                                                          Åbent
 
FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
Økonomiudvalget
Byrådet
 
INDSTILLING
 
Forvaltningen indstiller,
· at der gives en tillægsbevilling på et mindreforbrug på 94.488 kr. til anlægsbevilling til fraflytning fra lejemål på Åge 
Nielsens Vej
· at der gives en tillægsbevilling på 200.000 kr. til anlægsbevillingen til udgifter forbundet med flytning af Huset
· at merudgiften på i alt 105.512 kr. finansieres med 56.000 kr. fra rådighedsbeløb til nybyggeri/renovering til 
erstatning for nuværende lejemål og 49.512 kr. fra driftsudgifterne fra Husets ØD
· at rådighedsbeløbet på 105.512 kr. frigives i 2016
 
SAGSFREMSTILLING
Byrådet besluttede på sit møde den 30. august at give følgende anlægsbevillinger på konto 0.10:
· 235.000 kr. til istandsættelse af botilbuddet på Åge Nielsens Vej i forbindelse med fraflytning 
· 1.452.000 kr. i forbindelse med opsigelsen af Huset, heraf knap 500.000 til at komme fri af lejemålet og det 
resterende beløb til istandsættelse af kommunalt ejede bygninger på Frederiksdals Allé 
 
Begge bevillinger er givet med henblik på at frigøre huslejemidler; i alt frigøres der 692.000 kr. årlig med fuld virkning 
fra 2017.
 
Midlerne er bevilliget af Byrådets rådighedsbeløb til nybyggeri/renovering til erstatning af nuværende lejemål.
 
Istandsættelserne er nu gennemført. Mens omkostningen blev lavere ved fraflytning af Åge Nielsens Vej end først 
skønnet, har udgifterne til klargøring af Frederiksdals Allé oversteget det forventede. Således er der i forbindelse 
med Åge Nielsens Vej et mindreforbrug på 94.488 kr., mens der i forbindelse med Huset er et merforbrug på 
200.000 kr.
 
Årsagen til de øgede udgifter ved fraflytning af Resenvej og indflytning i kommunens bygninger på Frederiksdals Allé 
er primært:
– at der viste sig uforudsete udgifter til elektriker omkring belysning på knap 50.000 kr., at der ikke i de nye 
bygninger var etableret IT-arbejdspladser, hvilket beløb sig til yderligere knap 50.000 kr. 
– uforudsete udgifter til selve flytningen (25.000 kr.)
– renovering af køkkenet (20.000 kr.) 
– mindre udgifter til ventilation og etablering af arbejdspladser
 
JURA (herunder lovgrundlag)
-
ØKONOMI
Skive Byråd har i 2016 afsat 2 millioner kroner til nybyggeri/renovering til erstatning af nuværende lejemål. 
 



Byrådet har foreløbigt bevilget 1.944.000 kr. af rådighedsbeløbet i 2016 til nybyggeri/renovering på 2.000.000 kr. 
således at det tilbageværende beløb i 2016 er 56.000 kr. 
 
 

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 8. december 2016
Fraværende: Anna-Lise Vestergaard
 
Godkendt som indstillet.



Status for Sundheds- og Forebyggelsespuljen 2015 og 2016 

Sagsfremstilling

6.           Status for Sundheds- og Forebyggelsespuljen 2015 og 2016     

Sagsnr. 779-2016-3613        Dok.nr. 779-2016-263794                       
Sagsbeh. Ellen Christensen                                                                                   Åbent
 
FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
 
INDSTILLING
Forvaltningen indstiller, at
· punktet tages til orientering
 
 
SAGSFREMSTILLING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget har en pulje der uddeles til opstart af projekter, der skaber sundhedsfremme 
målrettet særligt udsatte borgere i Skive Kommune. Puljen har 300.000 kr. til uddeling om året.
 
I 2014 blev der alene uddelt 60.000 kr. i alt, og forvaltningen har derfor i 2015 og 2016 markedsført puljen mere 
systematisk, samtidig med at ansøgningsproceduren er forenklet, således at der nu kan søges digitalt via Skive.dk.
 
Udvalget uddelte i 2015 i alt 338.330 kr. fra puljen til opstart af projekter. Overskridelsen af budgettet med 38.330 kr. 
blev fundet ved de overførte midler fra 2014.
 
Oversigt over projekter, der har fået midler fra sundhedspuljen i 2015:
 

Forening/afdeling Projekt Beløb

Hjerteforeningen ”Træn dit hjerte stærkt”. Træningsmaskiner og 
redskaber til 2 træningsstationer på Hjertestien i 
Krabbesholm Skov.

101.080 kr.

Sundhedsplejen og Tandplejen, 
Skive Kommune

”Tumlinge i trivsel”. Projektet skal forbedre vægt og 
tandstatus for de 4-årige i Brårup-området.

47.250 kr.

Ungdomsskolen Skive ”Projekt Skaterklub”. Udstyr til en ny åben skaterklub i 
Vinde. Målrettet gruppen af unge, der dyrker 
uorganiseret idræt i 
Skive by.

50.000 kr.

Plejecenter Marienlyst ”Lyd i luften”. Indkøb af instrumenter til motivation af 
plejecenterets beboere, som har hjerneskade og kan 
være svære at motivere til fysisk aktivitet.

50.000 kr.

Skive Idrætssamvirke ”Projekt Motion Plus”. Idrætsforeninger klædes på til at 
rumme og motivere ensomme og inaktive borgere over 
65 til at dyrke idræt i fællesskaber.

90.000 kr.
 

I alt  338.330 kr.
 
 
I 2016 har Sundheds- og Forebyggelsesudvalget i alt uddelt 204.807 kr. :
 



Forening/afdeling Projekt Beløb

VIA, Læreruddannelsen i Skive ”Idrætsledere”. Et forløb for lærerstuderende på VIA. 
De studerende klædes på til at arbejde som trænere 
med særligt fokus på børn, der ikke dyrker idræt.

73.180 kr.

Brårup Skole og Forsvarsbrødrene ”FOKUS”. Et projekt for børn med ADHD eller ADHD-
lignende symptomer. Børnene går til skydning for at 
øge koncentration. Forskningsprojekt.

11.360 kr.

Hjerteforeningen ”Hjertemotion”. Forløb for borgere der har gennemgået 
hjerterehabilitering i kommunalt regi og gerne vil 
fortsætte træningen.

57.500 kr.

Job & Kompetence, Skive 
Kommune

”Uddannelse og Sundhed”. Et forløb for ledige unge 
med fysiske og psykiske problematikker. De unge får 
undervisning, træning og får sundhedssamtaler.

36.407 kr.

Ældresagen ”Mændenes dag”. Et arrangement for mænd over 60, 
som er på efterløn eller pension. Arrangementet lærer 
deltagerne om vigtigheden af fysisk aktivitet.

15.000 kr.
 

I alt  193.447 kr.
 
Hvis Sundheds- og Forebyggelsesudvalget vælger at tildele projekt FOKUS yderligere 11.360,- kr. fra 
Sundhedspuljen, vil det samlede beløb, der er givet til projekter i 2016, være 204.807,- kr.
 
Forvaltningen afventer fortsat nogle evalueringer på projekter, som er afsluttet i 2016. Der vil derfor følge en 
orientering om evaluering af projekterne i starten af 2017.
 
JURA (herunder lovgrundlag)
-
 
ØKONOMI
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget har i alt 300.000 kr. om året til uddeling til projekter. 

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 8. december 2016
Fraværende: Anna-Lise Vestergaard
 
Godkendt som indstillet.



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget - Gensidig orientering - 8. december 2016 

Sagsfremstilling

7.           Sundheds- og Forebyggelsesudvalget - Gensidig orientering - 8. december 
2016    

Sagsnr. 779-2015-46112      Dok.nr. 779-2015-298472                       
Sagsbeh. Inge-Lis Smedegaard                                                                             Åbent
 
FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 
 
INDSTILLING
Til orientering
 
SAGSFREMSTILLING
· Nyt vedrørende organisering af Psykiatri og rusmiddelområdet
· Fælleskommunalt møde med Region Midtjylland den 23. november 2016
· CTN – opfølgning på retssag 
 
JURA (herunder lovgrundlag)
-
 
ØKONOMI
-
 

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget  den 8. december 2016
Fraværende: Anna-Lise Vestergaard
 
Der blev orienteret.
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