REFERAT Sundheds- og forebyggelsesudvalget d. 08-12-
2016

Mededato Torsdag d. 08. december 2016 kl. 15:00

Maeodested Sundhedscentret, Resenvej 25, 7800 Skive
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Punkt 1: Forseg med lokal "Sundhedssatellit"

Sagsfremstilling

1. Forseg med lokal "Sundhedssatellit"
Sagsnr. 779-2016-48754  Dok.nr. 779-2016-293354
Sagsbeh. Mette Kvist Abent

FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og forebyggelsesudvalget

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller,

- at der igangsaettes et 2-arigt projekt vedr. udvikling af en sundhedssatellit

- at Sundhedscentrets forebyggelseskonsulent frikabes til projektledelse i 2017 og 2018

- at belgbet findes inden for Sundhedsafdelingens eksisterende budget til sundhedsfremme og forebyggelse

SAGSFREMSTILLING
Sundhedsaftalen, der satter den overordnede ramme for bade de regionale og kommunale tilbud, har som overskrift
ambitionen om et sammenhangende sundhedsvasen med lokale sundhedslgsninger pa borgernes preemisser.

Sundhedscenter Skive ensker i den and at afprave et projekt, hvor en lang reekke af kommunens sundhedstilbud rykker ud
i et lokalomrade — frem for at forvente, at borgerne kommer ind til Skive by, hvor tilbuddene typisk findes i dag.

Sundhedsprofilen "Hvordan har du det” viser, at Skive Kommune pé en raekke omrader har store sundhedsmeessige
udfordringer. Det geelder bade i forhold til rygning, overvagt, kroniske sygdomme og inaktivitet.

Med henblik pa at imedekomme den udfordring, etableres en ’sundhedssatellit” med tilbud om lokale, lettilgeengelige
sundhedsfremmende tilbud til befolkningen i omradet. Sundhedstilbuddene tilrettelaegges ud fra en bred og positiv
tilgang, med fokus pa sammenhangen mellem sundhed og livskvalitet og for at fokusere pé hvad for forbud og afsavn.

Tilbuddene skal rette sig mod borgere i alle aldersgrupper, fra spedbern til de &ldre pa plejecentrene. Tanken er at sé
mange som muligt af de kommunale sundhedstilbud skal inddrages, for eksempel sundhedspleje, tandpleje, sygepleje,
treening, kostvejledning, rygestop m.v.

Sundhedssatellitten skal etableres i taet samarbejde med lokale foreninger og ildsjele. Vaegten skal derfor leegges pa de
sundhedstilbud, der er meningsfulde og relevante for borgerne i omradet, og hvor det er muligt tage afsat i de lokale
tilbud som findes.

Nogle af tilbuddene vil foregé pa sygeplejeklinikken eller i borgernes eget hjem lige som i dag, mens andre skal forega pa
de forskellige arenaer i lokalomradet, hvor borgerne faerdes i hverdagen, eksempelvis dagtilbud, skoler, sportshaller,
plejehjem, idreetsforening og brugsforening.

Indsatsen skal vere kendetegnet ved en staerk borgerinvolvering, fx via en indledende undersegelse af borgernes
perspektiv pa sundhed og sundhedslgsninger med afsat i lokalomradet.

Projektet forankres i Sundhedscenteret, og Sundhedscenterets forebyggelseskonsulent udpeges som projektleder. Hvis
udvalget beslutter at ivaerksette projektet, vil forvaltningen foreleegge en samlet projektbeskrivelse i starten af 2017.

I forste omgang etableres alene en enkelt klinik i det nordlige omrade af kommunen, men hvis projektet bliver en succes,
vil det kunne udbredes til andre dele af kommunen.

JURA (herunder lovgrundlag)
Tilbuddet oprettet i henhold til Sundhedslovens §119, der omhandler borger- og patientrettet sundhedsfremme og
forebyggelse.

OKONOMI
Projektet forudsaetter at Sundhedscentrets forebyggelseskonsulent frikebes 25 timer om ugen i en 2-arig periode.
Forvaltningen indstiller, at udgiften til dette, der udger 300.000 kr. arligt findes i det eksisterende budget til



sundhedsfremme og forebyggelse.
De ovrige aktiviteter i projektet atholdes af de eksisterende budgetter.

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 8. december 2016
Fraveerende: Anna-Lise Vestergaard

Godkendt som indstillet.



Punkt 2: Klinikfallesskab i Sundhedshuset

Sagsfremstilling

2. Klinikfaellesskab i Sundhedshuset

Sagsnr. 779-2016-29774  Dok.nr. 779-2016-291150

Sagsbeh. Mette Kvist Abent
BESLUTNING

Udvalget for Social og Aldre 2016 den 7. december 2016

Fravaerende:

Indstillingen blev tiltradt.
FORVENTET SAGSGANG

Udvalget for Social og ZAldre
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller,

- at Skive Kommune fortsat arbejder aktivt for etablering af et klinikfallesskab i Sundhedshuset mellem den kommunale
sygeplejeklinik og den regionale akutklinik, herunder

o at der 1 tilknytning til klinikfzellesskabet etableres et nyt tilbud om

udekerende akutsygepleje

o at forvaltningen arbejder videre p4, at der i dialog med Hospitalsenhed Midt snarest sikres en egnet placering af
klinikfaellesskabet

SAGSFREMSTILLING
Pleje og Visitation har sammen med Akutafdelingen pa Hospitalsenhed Midt udarbejdet et forslag om etablering at et
klinikfelleskab i Skive Sundhedshus.

Klinikfaellesskabet er taenkt som et konkret bud pa Sundhedsaftalens vision om et naert og sammenhangende
sundhedsvaesen pa borgerens pramisser.

Et klinikfeellesskab vil blandt andet give mulighed for:

@ En fagligt styrket indsats for borgere med akut sygeplejefagligt behov for vurdering og behandling

0 Sammenhangende forleb for de borgere, som modtager hjelp fra bade hospitalet, kommunen og almen praksis
O At flere borgere med akut/subakut behov for hjaelp modtager det rette tilbud fra forste kontakt

) Bedre udnyttelse af kommunale alternativer til hospitalsindleeggelse samt hjemmebehandling — hvorved
uhensigtsmeessige indleeggelser kan undgas

0 Lebende, daglig videndeling og kompetenceudvikling pa tvars

Udekorende akutsygepleje
Det indgar i forslaget, at klinikfaellesskabet udvides til at omfatte en ny funktion med udekerende akutsygepleje — ud over
de eksisterende funktioner i sygepleje- og akutklinikken.

Stadig flere komplicerede pleje- og behandlingsopgaver lgses i kommunerne. Etablering af den udekerende akutsygepleje
vil betyde, at saerligt uddannet personale kan understette personalet i &ldreplejen i de serligt komplicerede opgaver.
Funktionen vil dermed medvirke til at sikre, at disse opgaver ogsa pa lengere sigt kan lgses lokalt til gavn for borgerne.

Samtidig skal den nye funktion medvirke til at styrke samarbejdet mellem kommunen, hospitalets akutafdeling, almen
praksis og prahospitalet/akutbilen.

Den konkrete organisering og bemanding af den udekerende akutsygepleje dreftes pt. i den arbejdsgruppe, der har
udarbejdet forslaget til et klinikfaellesskab.

Ovrige samarbejdsparter



Ogsa almen praksis (egen laege og vagtlege) og prachospitalet/akutbilen er centrale akterer i akutindsatsen. De
praktiserende leger er lobende blevet orienteret om projektet.

I forhold til akutbilen er der et sarligt potentiale for eget samarbejde med klinikfallesskabet. Det kan for eksempel veere i
form af en udvidelse af den nuvarende aftale, hvor akutbilen kan tilkaldes ved behov for assistance til anleggelse af
venflon (ved intravenes behandling i hjemmet). Der er derfor taget initiativ til en dialog med Praehospitalet om
mulighederne for et udvidet samarbejde mellem klinikfaellesskabet og den prahospitale indsats.

Lokaler
Det er en afgerende forudsatning for projektet, at klinikfaellesskabet etableres i en fzlles fysisk ramme.

Etablering af klinikfzllesskabet vil derfor fordre, at der frigares enkelte lokaler umiddelbart i tilknytning til
akutklinikken.

JURA (herunder lovgrundlag)

OKONOMI
Udgiften til den kommunale del af etablering og drift atholdes inden for det eksisterende budget.

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 8. december 2016
Fraveerende: Anna-Lise Vestergaard

Godkendt som indstillet. Punktet settes pa igen i januar mhp. en opfelgning.



Punkt 3: Aftale om fast tilknyttede lzeger til plejecentre

Sagsfremstilling

3. Aftale om fast tilknyttede laeger til plejecentre

Sagsnr. 779-2016-49047  Dok.nr. 779-2016-295779

Sagsbeh. Trine Brocker Abent
BESLUTNING

Udvalget for Social og Aldre 2016 den 7. december 2016

Fravaerende:

Blev taget til efterretning.
FORVENTET SAGSGANG

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
Udvalget for Social og ZAldre

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller,
- at udvalget tager orienteringen til efterretning

SAGSFREMSTILLING
I foréret 2016 indgik staten, KL, Danske Regioner og de praktiserende leegers faglige organisation PLO aftale om, at der
fremover skal veere fast tilknyttede laeger pa alle plejecentre.

Formélet er at opna bedre behandling og pleje af @ldre pa plejecentre, faerre forebyggelige indlaeggelser og
genindlaeggelser samt bedre medicinhandtering.

Siden ordningen blev besluttet har der vaeret forhandlinger mellem parterne om, hvordan den konkret skal udmentes. Der
er nu indgéet en endelig aftale med felgende hovedindhold:

- At ordningen om fast tilknyttede lager pé plejecentre implementeres i et samarbejde mellem den enkelte kommune og
det lokale kommunalt-laegelige udvalg (KLU).

- At kommunen ansatter praktiserende leger i konsulentfunktion til sundhedsfaglig rddgivning pa plejecentrene.

- At beboere pa plejecentre kan vaelge en fast tilknyttet lage som egen lege.

Som bekendt har alle laeger i Skive Kommune pt. lukket for tilgang, bortset fra Pulsen i Balling.

I Skive Kommune er den sterste udfordring derfor sidste pind, der betyder at de lager der tilbyder at indgé i ordningen
samtidig skal acceptere at dbne for tilgang af nye patienter. De patienter der i den forbindelse skifter laege mé forventes at
veere blandt de mest behandlingskravende.

Forvaltningen har den 6. december 2016 mede med det lokale KLU, hvor vi forventer at finde frem til en lokal aftale om

udmentning af ordningen med plejecenterlaeger.

JURA (herunder lovgrundlag)

OKONOMI
Der er i forbindelse med satspuljeaftalen for 2016 afsat i alt 100 millioner kroner til ordningen i perioden 2016-2019.

Midlerne overfores til kommunerne, der efterfolgende ansatter praktiserende leger til at lase opgaven.

Skive Kommunes andel af midlerne udger i alt ca. 800.000 kr. over de fire ar, hvoraf de 320.000 kr. oprindeligt var afsat
til 2016. Ordningen kan dog ikke igangsaettes for 2017, sa midlerne for 2016 sgges overfort til de efterfolgende ar.

BESLUTNING



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 8. december 2016
Fravaerende: Anna-Lise Vestergaard

Godkendt som indstillet.



Punkt 4: Ansegning fra Brarup Skole og Forsvarsbredrene - budget

Sagsfremstilling

4. Ansegning fra Brarup Skole og Forsvarsbredrene - budget
Sagsnr. 779-2016-3613 Dok.nr. 779-2016-295238

Sagsbeh. Ellen Christensen Abent
FORVENTET SAGSGANG

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller,
- at der gives tilsagn om yderligere 11.360 kr. til projekt FOKUS.

SAGSFREMSTILLING
Pé Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets sidste made blev der givet tilsagn om 11.360,- kr. til det 2-arige projekt FOKUS

Projektet er startet i samarbejde mellem Brarup Skole og Forsvarsbradrene i Skive og Omegn og er mélrettet bern fra
specialklasserne pa Brarup Skole. Barnene har ADHD eller ADHD-lignende symptomer og har til forméal ved hjelp af
skydeundervisning at styrke deres koncentration.

Forvaltningen er efter tilsagnet blevet gjort opmaerksom p4, at det fremlagte budget alene vedrerte det ene holds
skydeundervisning.

Da det er vigtigt for projektet, at begge hold modtager skydeundervisning for at kunne sammenligne og male resultater i
bernenes koncentrationsevne, indstiller forvaltningen, at der bevilliges yderligere 11.360,- kr. til projektet.

JURA (herunder lovgrundlag)

VOKONOMI

Medlemskab af skytteforening (40,- kr. pr. barn) 480,- kr.

Ammunition (12 bern * 22 gange a 20,- kr. pr. gang) |5.280,- kr.

Leje af baner (22 gange ’ 200,- kr.) 4.400,- kr.
Transport udgifter for frivillige instrukterer 1.200,- kr.
1 alt 11.360,- Kkr.
BESLUTNING

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 8. december 2016
Fraveerende: Anna-Lise Vestergaard

Godkendt som indstillet.



Punkt 5: Supplerende anlagsbevilling i forbindelse med fraflytning af Huset

Sagsfremstilling

5. Supplerende anlaegsbevilling i forbindelse med fraflytning af Huset

Sagsnr. 779-2015-27815  Dok.nr. 779-2016-296722
Sagsbeh. Trine Brocker Abent

FORVENTET SAGSGANG
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
Okonomiudvalget

Byradet

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller,

- at der gives en tillegsbevilling pa et mindreforbrug pa 94.488 kr. til anlegsbevilling til fraflytning fra lejemal pa Age
Nielsens Vej

- at der gives en tilleegsbevilling pa 200.000 kr. til anlaegsbevillingen til udgifter forbundet med flytning af Huset

- at merudgiften pé i alt 105.512 kr. finansieres med 56.000 kr. fra rddighedsbeleb til nybyggeri/renovering til erstatning
for nuvarende lejemal og 49.512 kr. fra driftsudgifterne fra Husets @D

- at radighedsbelobet pa 105.512 kr. frigives i 2016

SAGSFREMSTILLING

Byradet besluttede pa sit mede den 30. august at give folgende anlegsbevillinger pa konto 0.10:

- 235.000 kr. til istandszttelse af botilbuddet p&4 Age Nielsens Vej i forbindelse med fraflytning

- 1.452.000 kr. i forbindelse med opsigelsen af Huset, heraf knap 500.000 til at komme fti af lejemalet og det resterende
belob til istandsettelse af kommunalt ejede bygninger pa Frederiksdals Allé

Begge bevillinger er givet med henblik pa at frigere huslejemidler; i alt frigeres der 692.000 kr. arlig med fuld virkning
fra 2017.

Midlerne er bevilliget af Byradets radighedsbeleb til nybyggeri/renovering til erstatning af nuverende lejemal.

Istandszttelserne er nu gennemfort. Mens omkostningen blev lavere ved fraflytning af Age Nielsens Vej end forst
skennet, har udgifterne til klargoring af Frederiksdals Allé oversteget det forventede. Sdledes er der i forbindelse med Age
Nielsens Vej et mindreforbrug pa 94.488 kr., mens der i forbindelse med Huset er et merforbrug pa 200.000 k.

Arsagen til de ogede udgifter ved fraflytning af Resenvej og indflytning i kommunens bygninger p4 Frederiksdals Allé er
primeert:

— at der viste sig uforudsete udgifter til elektriker omkring belysning p& knap 50.000 kr., at der ikke i de nye bygninger
var etableret [T-arbejdspladser, hvilket beleb sig til yderligere knap 50.000 kr.

— uforudsete udgifter til selve flytningen (25.000 kr.)

— renovering af kekkenet (20.000 kr.)

— mindre udgifter til ventilation og etablering af arbejdspladser

JURA (herunder lovgrundlag)

OKONOMI
Skive Byrad har i 2016 afsat 2 millioner kroner til nybyggeri/renovering til erstatning af nuverende lejemal.

Byradet har forelebigt bevilget 1.944.000 kr. af radighedsbelobet i 2016 til nybyggeri/renovering pa 2.000.000 kr. séledes
at det tilbageverende beleb 1 2016 er 56.000 kr.

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 8. december 2016
Fravaerende: Anna-Lise Vestergaard



Godkendt som indstillet.



Punkt 6: Status for Sundheds- og Forebyggelsespuljen 2015 og 2016

Sagsfremstilling

6. Status for Sundheds- og Forebyggelsespuljen 2015 og 2016
Sagsnr. 779-2016-3613 Dok.nr. 779-2016-263794

Sagsbeh. Ellen Christensen Abent
FORVENTET SAGSGANG

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

INDSTILLING
Forvaltningen indstiller, at
- punktet tages til orientering

SAGSFREMSTILLING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget har en pulje der uddeles til opstart af projekter, der skaber sundhedsfremme
malrettet seerligt udsatte borgere i Skive Kommune. Puljen har 300.000 kr. til uddeling om éaret.

12014 blev der alene uddelt 60.000 kr. i alt, og forvaltningen har derfor i 2015 og 2016 markedsfort puljen mere
systematisk, samtidig med at ansggningsproceduren er forenklet, saledes at der nu kan seges digitalt via Skive.dk.

Udvalget uddelte i 2015 i alt 338.330 kr. fra puljen til opstart af projekter. Overskridelsen af budgettet med 38.330 kr. blev
fundet ved de overforte midler fra 2014.

Oversigt over projekter, der har faet midler fra sundhedspuljen i 2015:

Forening/afdeling Projekt IBelﬂb

Hjerteforeningen " Traen dit hjerte steerkt”. Treningsmaskiner og 101.080
redskaber til 2 treningsstationer pd Hjertestieni k.
Krabbesholm Skov.

Sundhedsplejen og “Tumlinge i trivsel”. Projektet skal forbedre 47.250

Tandplejen, Skive vaegt og tandstatus for de 4-arige 1 Brarup- kr.

Kommune omradet.

Ungdomsskolen Skive ""Projekt Skaterklub”. Udstyr til en ny aben 50.000

skaterklub i Vinde. Malrettet gruppen af unge, kr.
der dyrker uorganiseret idreet i

Skive by.

Plejecenter Marienlyst ”Lyd i luften”. Indkeb af instrumenter til 50.000
motivation af plejecenterets beboere, som har K.
hjerneskade og kan vere svare at motivere til
fysisk aktivitet.

Skive Idraetssamvirke Projekt Motion Plus”. Idratsforeninger kledes  [90.000
pa til at rumme og motivere ensomme 0g k.
inaktive borgere over 65 til at dyrke idraet i
feellesskaber.

T alt 338.330

|kr.

12016 har Sundheds- og Forebyggelsesudvalget i alt uddelt 204.807 kr. :



IBelﬂb

Forening/afdeling Projekt

VIA, “Idreetsledere”. Et forleb for lererstuderende pa 73.180

Lereruddannelsen i VIA. De studerende klades pa til at arbejde som kr.

Skive treenere med serligt fokus pé bern, der ikke dyrker
idraet.

Brarup Skole og "FOKUS”. Et projekt for bern med ADHD eller 11.360

Forsvarsbradrene IADHD-lignende symptomer. Bornene gar til Kkr.
skydning for at ege koncentration.

Forskningsprojekt.

Hjerteforeningen "Hjertemotion”. Forleb for borgere der har 57.500
gennemgaet hjerterehabilitering i kommunalt regi kr.
og gerne vil fortsette treeningen.

Job & Kompetence, "Uddannelse og Sundhed”. Et forleb for ledige 36.407

Skive Kommune unge med fysiske og psykiske problematikker. De  [kr.
unge far undervisning, treening og far
sundhedssamtaler.

Aldresagen "Mandenes dag”. Et arrangement for mand over 15.000
60, som er pa efterlon eller pension. Arrangementet ~ [kr.
leerer deltagerne om vigtigheden af fysisk aktivitet.

T alt 193.447

Ikr.

Hvis Sundheds- og Forebyggelsesudvalget velger at tildele projekt FOKUS yderligere 11.360,- kr. fra Sundhedspuljen,

vil det samlede beleb, der er givet til projekter i 2016, vaere 204.807,- kr.

Forvaltningen afventer fortsat nogle evalueringer pa projekter, som er afsluttet i 2016. Der vil derfor folge en orientering

om evaluering af projekterne i starten af 2017.

JURA (herunder lovgrundlag)

OKONOMI

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget har i alt 300.000 kr. om aret til uddeling til projekter.

BESLUTNING

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 8. december 2016
Fravaerende: Anna-Lise Vestergaard

Godkendt som indstillet.




Punkt 7: Sundheds- og Forebyggelsesudvalget - Gensidig orientering - 8.
december 2016

Sagsfremstilling

7. Sundheds- og Forebyggelsesudvalget - Gensidig orientering - 8. december 2016
Sagsnr. 779-2015-46112  Dok.nr. 779-2015-298472

Sagsbeh. Inge-Lis Smedegaard Abent

FORVENTET SAGSGANG

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

INDSTILLING
Til orientering

SAGSFREMSTILLING

- Nyt vedrerende organisering af Psykiatri og rusmiddelomrédet

- Feelleskommunalt mede med Region Midtjylland den 23. november 2016
- CTN - opfolgning pa retssag

JURA (herunder lovgrundlag)

VOKONOMI

BESLUTNING
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 8. december 2016
Fravarende: Anna-Lise Vestergaard

Der blev orienteret.
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